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Tom tat

Muc tiéu: Phan tich méi lién quan dén hai long cia cha me bénh nhi diéu tri néi tra
tai Khoa Tiéu h6a Bénh vién Nhi Trung wong. Phwong phap: Thiét ké nghién ctru
mo ta cit ngang c6 phan tich, chon tit ca cha me bénh nhi dwéi 5 tudi du tiéu chuin
trong thoi gian nghién cu. Nhap liéu va x ly s6 liéu bang phin mém SPSS 22.0.
Ké&t qua: cha me trén 30 tudi khong hai long cao hon cha me dwéi 30 tudi, tinh trang
kinh té€ cAn nghéo khong hai long cao hon khéng nghéo, vay mwon khi nam vién
khong hai long cao hon khong vay mwon. Két ludn: tuoi, tinh trang kinh té cé lién
quan dén mirc do hai long ctia cha me bénh nhi.

Tiwr khoéa: su hai long, bénh nhi, tiéu héa

1. PAT VAN PE

Sy hai long cda ngudi bénh va 2151/2015/Qb-BYT ngéy
ngudi nha ngwdi bénh 13 tidu chudn 04/06/2015 cta BO trwong Bo Y té.
danh gid hiéu qua cac dich vu trong
bénh vién néi riéng va nganh y té noéi Téc oid Neuvdn Thi Hanh va c8
chung (B6 Y té, 2015). Sw hai long cua Pic\ glaD.\igu}(Ijen~ le'mh va C(l')\lr;lg
nguoi bénh trong cong tac cham soc Sw Fhong Tieu dirong, benh vien il
va kham chita bénh bao gém nhiéu Trung rong (201,6) da c6 nghTen cud
yéu t6, tir thoi gian cho doi, ky ndng, danl} , gllﬁ Shl'r d}}f‘l 1,0 ng h(iua gia dm}}’
thai d6 cta can bo y té dén co s& vat nﬁ;r?(}r ¢nh dol Vo1 nhan ;{1Aen y te
chat, trang thiét bi, chi phi, vé sinh, dn ( M ) va tl\m cac yeu to _en quan
uéng...(B6 Y t& 2013).Véi muc tidu dén sy hai long cua gia dinh nguoi
huwéng téi s hai 1ong ciia ngudibénh ~ Pénh. Két qua cho thay mirc do hai
va ngwoi nha ngwdoi bénh, BO Y té da long cua gia dinh ngLrol bénh doi Vol
xiy dung ké hoach “DSi mdi phong bac si 1a 79% va diéu duéng chiém
cdch, thdi do phu'c vu ctia cdn BY Y té, 75%. N},1_1r V‘?y’ S hai l(‘)nglcﬁa ngu'(‘ri
huéng téi sw hai Iong ciia nguwdi bénh” benh doi voi chat lwong dich vu y te
ban hanh kém theo Quyét dinh s6 (DVYT) khong chi quan trong doi voi

' loi ich 1au dai va sw ton tai cia bénh
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vién Nhi trung wong

vién, ma n6 con anh hwdng tédi viéc
tang cwong hiéu qua hoat dong va cai
thién két qua diéu tri cho bénh nhan,
g6p phin nang cao chit lwgng chim
séc nguwoi bénh toan dién (Cuc Quan ly
kham chita bénh, 2015), (Lé Thanh
Chién, Nguyén Vin Hwng va Pham Vin
Thao, 2014).

Tim hi€u méi lién quan dén sw hai
long nguwoi bénh va ngwoi nha nguoi
bénh la mot trong nhirng nghién ctru
nén tang dé dwa ra cac bién phap can
thiép hiéu qua giip nang cao chitlwong

cham sdc, diéu tri cia bénh vién. Do do,
nghién ctru vé cac yéu to lién quan dén
hailong cia cha me bénh nhi sé gitip cac
Khoa phong, Bénh vién phat hién dwoc
nhitng vin dé trong cong tac cham soc,
diéu tri ngwoi bénh, tir d6 c6 nhirng giai
phap khac phuc kip thoi d€ Bénh vién
phéat trién va hoan thién vé moi mat.
Xuit phat tir nhitng vin dé trén day,
ching t6i tién hanh nghién ctru dé tai:
“MGi lién quan dén hai long ctia cha
me bénh nhi diéu tri néi trii tai Khoa
Tiéu hoa Bénh vién Nhi Trung wong”

2. POI TWONG VA PHUONG PHAP NGHIEN C(rU:

2.1. boi tworng nghién ciru:

Cha me bénh nhi dang diéu tri n6i trd tai Khoa Tiéu héa Bénh vién Nhi Trung wong

2.2. Thei gian va dia diém nghién ciru:

- bia diém nghién ctru: Khoa Tiéu héa (A8) Bénh vién Nhi Trung wong
- Thoi gian nghién cru: Tl thang 04 dén thang 05 nam 2022

2.3. Thiét ké nghién ciru: Mo ta cat ngang c6 phan tich.

2.4. C& mau va phwong phap chon mau nghién ciru.

- C& mau: toan bd cha me bénh nhi dap (ng v&i cac tiéu chuln lwa chon.
- Phwrong phap chon mau: chon mau thuén tién

2.5. Cong cu va k¥ thuat thu thap s6 liéu

— Tim hiéu sy hai long cua cha me bénh nhi bang bd phiéu khao sat sw hai long

cua cha me ngwdi bénh theo mau.

— MOoi d6i twgng nghién ctru twong rng véi bd phiéu khao sat: mot bd ciu hoi cdu

tric gobm 3 phan.

+ Phan [: Thong tin c4 nhan.

+

Phan II: Sy hai long ctia ngwdi bénh ddi véi bénh vién va nhan vién y té.

+ Phan III: Y kién ctia cha me ngudi bénh d6i véi NVYT va gép v cho bénh vién.

2.6. Pao dirc nghién ctiru
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Nghién cru khéng can thiép vao bénh nhi, chi tién hanh phdéng vin cha me
ngudi bénh nén sé khong cé nguy hiém hay tac hai dén bénh nhi va PTNC.
Trwdéc khi tham gia nghién ctru, cac PTNC sé dwgc cung cip thong tin vé van
dé nghién ctru, néi dung, muc tiéu nghién ctru.

2.7.Phan tich s6 liéu

— S0 liéu dwoc lam sach, nhap liéu trén phan mém epidata 3.1., phan tich trén phin
mém SPSS 22.0.

— Thong ké mo ta: tan so, ty 1&, gia tri trung binh, d6 1éch chuan.

— Théng ké phén tich: dung kiém dinh Khi binh phwong dé tim moi lién quan.

3.KET QUA

Bang 1. Mdi lién quan giira dac diém chung ctia cha me v&i sw hailong cia cha me

bac diém chung Khlobr;ggha1 Hailong OR p
7 0, 0
" (%) n (%) CI195%

Tudi chia cha me
12’: 30 tol U |5 (24,6%) | 46 (75,4%) 391 0,032
Du6i 30 tudi 337%) | 36(963%) | (021526

Nghé nghiép ctia cha me
Can b cong
nhan vién 6 (16,7%) | 30 (83,3%) 0,87 0.795
(CBCNV) (0,30-2,55) ’
Khac 12 (18,8%) | 52 (81,2%)
Trinh d0 hoc van ciia cha me

THPT troxubng | 9 (17,3%) | 43 (82,7%) 0,91 0851
Trén THPT 9 (18,8%) 39 (81,2%) (0,33-2,52) '

Nhin xét: Nhirng cha me tir 30 tudi tré 1én c6 kha nang khéng hai long cao hon nhirng

cha me c6 tudi dwdi 30, sw khac biét c6 y nghia théng ké véi p < 0,05.
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Bang 2. Mdi lién quan giira tinh trang kinh té va BHYT

v&i s hai long ciia cha me

Yéu to Khong hailong | Hailong OR P
lién quan n (%) n (%) CI 95%
Tinh trang kinh té ho gia dinh
Can ngheo 5 (45,5%) 6 (54,5%) 487 0012
Khong ngheo 13 (14,6%) 76 (85,4%) (1,29-18,32) ’
Tinh trang vay mwon khi nam vién
Vay mot phan 8 (34,8%) | 15 (65,2%) 357 0017
Khong vay 10 (13,0%) | 67 (87,0%) | (1,21-10,58)
Tinh trang BHYT

Co 17 (18,7%) | 74 (81,3%) 1,84 0573
Khong 1(11,1%) 8 (88,9%) (0,22-15,69) ’

Nhan xét: Nhitng gia dinh c6 tinh trang kinh té cian nghéo c6 kha nang khong hai
long cao gap 4,87 lan nhirng gia dinh khong nghéo, sw khac biét c6 y nghia thong ké
voip <0,05.

Nhitng gia dinh phai vay mwon khi nam vién c6 kha ning khong hai long cao gip
3,57 lan nhirng gia dinh khdng phai vay mwon, sw khac biét cé y nghia thong ké véi
p <0,05.

Bang 3. Moi lién quan giira s6 ngay diéu tri ctiia tré
v&i sw hai long ciia cha me

SO ngay diéu tri | Khonghailong| Hailong OR D
n (%) n (%) CI 95%
Duéi 7 ngay 14 (20,9%) | 53 (79,1%)
Trén 7 ngay 4(121%) | 29 (87,9%) (0,51{;?62,3 6 0,283
Téng 18 (18,0%) | 82 (80,0%)

Nhan xét: chwa tim thay sw khac biét c6 y nghia thong ké gitra s6 ngay diéu tri véi
s hai long ctia cha me, p > 0,05.
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4. Ban luan

Cha me nguoi bénh thudéc nhom
dwéi 30 tudi, CBCNV, hoc vdn THPT
tré xuong, khong ngheo, khong vay no,
s6 ngay diéu tri trén 7 ngay va khong
c6 BHYT c6 ty 1é hai long cao hon
nhém cha me ngwdi bénh thuéc nhom
tir 30 tubi trd 1én, hoc van trén THPT,
ho cin ngheéo va vay no mot phan, s
ngay diéu tri dwéi 7 ngay va c6 BHYT.
Két qua nay c6 sw khac biét so véi
nghién ctru cua tac gia Ngo Thi Thanh
Hoa (2017), & nghién cttu nay nhém
trinh d6 hoc van trén THPT cé ty 1€ hai
long cao hon nhém trinh d6 hoc van
tr THPT tré& xuéng (88,6% va 80%).
biéu nay cho thay nhitng cha me c6
trinh d6 hoc van tir THPT tré 1én da cé
yéu cau khit khe hon vé chit lwong
phuc vu va cham séc tai bénh vién.

Ty lé hai long cua cha me nguoi
bénh ddi véi diéu duwdng thudéc nhém
dwéi 30 tudi la 96,3%; tir 30 tudi tre
1én 1a 75,4%; CBCNV la 83,3%; nghé
nghiép khacla 81,2%; trinh do hoc van
tit THPT tré xudng la 82,7%; trinh do
hoc van trén THPT 13 81,2%; kinh té
gia dinh khong ngheo la 85,4%; can
ngheo 1a 54,5%; khong vay no 1a 87,0%;
vay no mot phan 1a 65,2%; thoi gian
diéu tri trén 7 ngay la 87,9%; thoi gian
diéu tri dudi 7 ngay la 79,1%; khong
c6 BHYT la 88,9%; c6 BHYT la 81,3%.
Ty 1é hai long clia cha me nguw¢i bénh vé
trinh d0 chuyén moén va thai do cua
diéu duwdng & cac nhém yéu to la twong
dwong nhau. Chi c6 nhém can ngheo va
vay mot phan cé ty 1é hai long thap nhat
1a 54,5% va 65,2%.

Sw khong hai long cia cha me nguoi
bénh vé trinh do chuyén mon va thai
dd cua diéu dudng & cdc nhom yéu td
van con nhung chiém ty 1& thip va

nguoc lai voi ty 1€ hai long: nhom tir 30
tudi trd 1én chiém 24,6%; CBCNV la
16,7%; nghé nghiép khac 1a 18,8%j;
thoi gian diéu tri dudi 7 ngay la
20,9%; c6 BHYT la 18,7%. Tuy nhién,
van con mot s6 nhom c6 ty 1&é khong
hai long cao nhw nhém can ngheo
chiém 45,5%; nhém vay ng mot phan
chiém 34,8%; ty 1é khong hai long cua
2 nhém nay tang nhiéu so v&i nghién
cltu cua tac gia Ngoé Thi Thanh Hoa
(2017). biéu nay cho thiy rang nhirng
cha me c6 mirc thu nhip thip ciling
ngay cang mong mudn con ctia ho
nhin dwoc sw chdm séc tot hon nitra tir
phia NVYT.

5. KET LUAN

- Cha me trén 30 tu6i c6 kha ning
khong hai long cao hon cha me duwdi
30 tuoi.

- Gia dinh c6 tinh trang kinh té€ cin
nghéo c6 kha nang khéng hai long cao
hon gia dinh cé tinh trang kinh té
khong ngheo.

- Gia dinh phai vay mwon khi ndm vién
c6 kha nang khong hai long cao hon
gia dinh khong phai vay mwon.

7. KHUYEN NGHI

- Dwa vao nhitng vin dé ma nguoi
bénh c6 ty 1& hai long thap dé tir d6 xay
dung ké& hoach nham cai thién ty 1& hai
long ctia ngwdi bénh.

- Quan tdm dén chat lwong chuyén
mon nghiép vu cta khoa; chia sé va
dong gop cho cac don vi ban nham
muc dich nang cao chit lwgng chuyén
mon, cung cip nhiéu dich vu kj thuat
cao dé phuc vu ngudi bénh.
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- NVYT can phai tich cwc rén luyén,
hoc tap chuyén moén nghiép vu, ki
nang giao tiép ng x&, tw minh phai
d6i m&i phong cach thai d6 phucvu dé
nang cao sw hai long ciia ngudi bénh.
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