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Tom tat

Tron 60 nam (1961-2021) kién tri va ddy manh chinh sach Dan s6 v&i muc tiéu cht yéu la gidm sinh,

Viét Nam da dat dwoc va duy tri vitng chic “mitc sinh thay thé”, mé hinh “médi gia dinh c6 2 con” da

tré nén phd bién. CAu hoi dat ra la: Mirc sinh gidm tac dong nhw thé nao dén sw phat trién bén virng

cla nwéc ta? Bai bdo trinh bay khung 1y thuyét phén tich dé tra 1oi cau hoi néi trén; dwa vao khung

ly thuyét nay, st dung va xtt ly s6 liéu thir cAp tlir nhirng cudc diéu tra cAp qudc gia bang cac phwong

phép théng ké dé chirng minh mot cach khai quat: (1) Mirc sinh gidm lam thay ddi tinh trang dan so

Viét Nam va (2) Tinh trang din s6 thay do6i tdc dong manh dén sw phat trién ctia dat nuéc theo hai

hwdng mang lai ca co hoi va thach thirc. Tac gia hy vong bai bdo goi mé nhirng nghién ctiru cu thé tiép

theo vé chu dé nay.

Tir khoa: Viét Nam; Mikc sinh gidm; Phdt trién bén vitng

1. Gi¢i thiéu

Sém nhan thirc dwoc tic dong tiéu cuc cua
mikc sinh cao, din sé ting nhanh d6i v&i sw phat
trién kinh té - xa hoi, ngay ttr thip ky 60 cta thé
ky trwée, Pang va Nha nuwdc Viét Nam da ban
hanh nhiéu chinh sich dan s6, nhwng tip trung
nhat la chinh sach Dan s6 - K& hoach hoa gia dinh
(DS-KHHGD) v&i muc tiéu giam sinh. M& dau loat
chinh sach theo hwéng nay la Quyét dinh 216/CP
ngay 26 thang 12 niam 1961 cua Héi dong Chinh
phu “vé viéc sinh dé c6 hwdéng dan”. T d6, DS-
KHHGD lu6n nhan dwoc sy quan tdm cia Dang,
Qudc hoi va Chinh phu. Pic biét, sau hoa binh,
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théng nhit dat nwéc (1975) ngoai viéc dé cip noi
dung dan s6 trong Nghi quyét ctia tit ca cac ky Dai
hoi, Pang Cong san Viét Nam da cé 2 Nghi quyét
chuyén dé vé Dan s6: Nghi quyét s6 04 - NQ/
HNTW, ngay 14/01/1993 ctia Hoi nghi lan thi tw
Ban chap hanh Trung wong (BCHTW) Pang khoa
VII vé chinh sach dan s6 va ké hoach hoé gia dinh
va Nghi quyét s6 21/NQ-TW ngay 25/10/2017
ctia Hoi nghi lan thr sdu BCHTW Déang khoa XII
vé cong tac dan s6 trong tinh hinh m&i. Chwong
trinh DS-KHHGD da dwoc dé cap trong Hién phap
nam 1992 va Uy ban thwong vu Quéc hoi di ban
hanh Phap 1énh Dan s6 nam 2003. Dén nay, Chinh
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pht da c6 04 Chién lwoc vé Dan sé phu hop véi
bdi cAnh mbi giai doan 10 nam.

Thuwc hién dwong 16i cia Pang va chinh sach,
phap luit cia Nha nwéc vé dan s6, 60 nim qua, to
chirc b6 may lam coéng tac dan s6 da dwoc thanh
13p tir Trung wong dén dia phwong. Dac biét, thoi
ky 1991-2002, Uy ban quéc gia DS-KHHGD 1a co
quan thuoc Chinh pht, do Bo trwéng lam Chu
nhiém. O’ cdp tinh, thanh phé va quan, huyén cé
ﬁy ban DS-KHHGD; cip xi, phwong c6 Ban DS-
KHHGD, cdng tac vién dwoc bé tri dén tin thon,

x6m; t6 dan phd.

Vé dau tw, trwedc ndm 2010, Viét Nam c¢6 thu
nhap thdp, Nha nwdc van tidng mirc chi ngan sach
cho cong tac DS-KHHGD, dong thoi dong vién sw
déng gbp cua cong dong va tranh thu sw vién tro
clia qudc té. Chang han, ndm 2000, chi ngan sach
cho céng tac nay tang 1én téi 410 ty dong, gip
hon 45 ldn nam 1990. D6 1a chwa ké chinh quyén
cac cip bd sung va su ho tro clia cac nha tai tro
quoc té khac 1én dén hang tram triéu USD [23].

Ciu héi didtrala: 60 nam kién tri va ddy manh
chinh sach DS-KHHGD, mic sinh cia Viét Nam
da gidam nhw thé nao va tac dong ra sao dén su
phét trién & nwéc ta? Tra loi cAu hoi nay vira
gop phan danh gia hiéu qua cua chinh sach DS-
KHHGDH, vira tin dung co hdi do gidm sinh mang
lai va c6 giai phap vwot qua thach thirc do gidm

sinh gy ra.

2. Khung ly thuyét phan tich tac dong ciia mirc
sinh dén phat trién bén virng

D€ phan anh mic sinh, bai viét nay st dung
chi tiéu “Tong ty suit sinh”, nghia 14 s6 con trung
binh cia mot phu nit tinh dén hét tudi sinh dé
(Total Fertility Rate - TFR) va “Ty sudt sinh tho”
tinh bang binh quan sd tré duogc sinh ra trong
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mot nam, tinh trén 1.000 ngwoi dan (Crude Birth
Rate - CBR).

C6 nhiéu quan niém vé phat trién [6] nhung
hién nay, phé bién 1a quan niém “phat trién bén
vitng”. Hoi nghi thwong dinh Lién Hop Qudéc
thang 9 nam 2015 da théng qua “Chwong trinh
nghi sw phat trién bén vitng dén nam 2030” véi
17 Muc tiéu phat trién bén virng va dwoc cu thé
héa bang 169 chi tiéu. Nhitng muc tiéu nay bao
gbm ba tru cdt cua phat trién bén virng la kinh té,
xa héi va méi trwong [11].

¢ Viét Nam, “Phat trién bén vitng 1a yéu ciu
xuyén sudt trong qua trinh phat trién dat nuwéec;
két hop chat ché, hop ly va hai hoa gitra phat trién
kinh té v&i phat trién xa hoi va bao vé tai nguyén,
moi treong, bdo ddm qudc phong, an ninh va trat
tw an toan xa héi” [14].

M6i quan hé giira m&c sinh va phat trién da
thu hut nhiéu nha khoa hoc trén thé gi¢i nghién
cttu. Tuy nhién, cac nghién cttu thwong: (1) Tach
riéng thanh 2 chu dé: Tac dong cla phat trién dén
mirc sinh [9] va tic dong cia mirc sinh dén tirng
thanh td cta phat trién, nhw kinh té hoac xa hoi,
moi trwong [4]. Tinh trang nay khong mang lai
“birc tranh toan canh” ctia méi quan hé 2 chiéu
gitra mic sinh va phat trién; (2) Vé mat hinh
thirc, nhirng nghién ctru tic dong cua phat trién
dén mi&c sinh c6 “khung ly thuyét” nhwng cac
khung nay khéng dwoc so d6 héa nén phin nao
han ché sy ré rang vé quy trinh hay co ché tac
dong 1an nhau gitra mic sinh va phat trién; (3)
Nghién cru tic dong cia mirc sinh dén phat trién
thwong khong cé khung ly thuyét va nghién ciru
truc ti€ép moi quan hé gitra thwéc do mirc sinh
(TFR) va mot thwée do trinh d6 phat trién (HDI),
hodc mét chi tiéu kinh té, coi day la quan hé truc
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ti€p ma khong théng qua cac “bién trung gian”
[12], [5], [18], [24].

Do vay, tac gid mo ta quan hé toan dién, hai

chiéu gitra mirc sinh va phat trién thong qua So
d6 1 va sé chirng minh mét cach khai quat qua
treong hop Viét Nam.

So’ d6 1. Quan hé giira mikc sinh va phat trién

¥ + Str dung
Chinh sach BPTT, MUC
dan 8 ™ + Pha thai, ¥ SINH
+ Yéu to strc

khée

-

+ Quy m9, + Kinh té
+ Co ciu, +Xa hoi
+ Phan b6, + Moi troeong

+ Chat lwong + Qudc phong

dan s6 + An ninh

So d6 1 phan anh: Mi&c sinh khéng tac
déng truc ti€p dén phat trién ma thong qua viéc
lam bién d6i tinh trang din s6 (quy mo, co ciu,
phén bé, chatlwgng dan s6). Ngwoc lai, phat trién
tac dong dén muikc sinh bang 2 cach: thi nhat 1a
tac dong dén cac bién trwc tiép lam suy gidm mic
sinh, nhw viéc pha thai, viéc st dung bién phap
tranh thai (BPTT) va yéu t6 strc khoe (vo sinh, vo
sinh sau dé, say thai, thai chét lwu,...); th hai 1a
thic ddy Nha nwéc ban hanh chinh sach Dan s6,
hodc khuyén sinh, hodc ddy manh KHHGD, tir d6
tac dong dén tinh trang pha thai, st dung BPTT,
cai thién tinh trang sirc khde.

Do méi quan hé chat ché gitra mirc sinh va
phét trién, c6 thé xuit phat tir 6 bat ky trong So
do 1 d€ mo tad moi quan hé nay. Chang han, xem
xét 6 “mirc sinh”, néu mic sinh cao, véi diéu kién
mic chét thidp nhw hién nay, quy mo6 dan sé sé
tang nhanh, ty 1é tré em 1én, dan so tré. Mirc sinh
& cac dia phwong thwong khac nhau; do dé, qua
trinh tang dan sé cling nhanh chim khac nhau,
dan dén phan bd dan s6 sé thay ddi theo hwéng

Ngudn: Tdc gid dé xudt

tang dan ty 1é dan s6 & cac dia phwong c6 mic
sinh cao. Mttc sinh cao, gia dinh doéng tré, khi
kinh té& xa hoi chwa phat trién, tré em dé suy dinh
duéng, thit hoc dan dén chat lwong dan s6 han
ché. Tinh trang din sé nay dwong nhién sé anh
hwdng tiéu cwc dén phat trién ma biéu hién 1a
thiéu viéc lam, téc do ting truwdng kinh té cham,
gido duc va y té khong phat trién kip ca sé lwong
va chat lwgng, tai nguyén can kiét, méi trweong 6
nhiém,... Tinh trang phét trién thip, mot mat, tac
dong truc tiép theo huwdng duy tri mic sinh cao,
do nhéan thirc han ché cta cac cap vo chong vé
KHHGD, khé tiép cin phwong tién, dich vu tranh
thai; mat khac thic diy Nha nwéc ban hanh chinh
sach DS-KHHGD. Tuy theo két qua cla sw twong
tac gitra chinh sach DS-KHHGD (manh hay yéu)
va trinh d6 phat trién (cao hay thip) ma xac dinh
mot mirc sinh méi. C* nhw vay, quan hé bién
chirng, hai chiéu gitra mirc sinh va phét trién tiép
tuc vong lap mai.

Nhw da trinh bay & trén, néi ham cta phat
trién bén virng rat rong, bao gom 5 thanh to: kinh
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té, xa hoi, moi trwong tw nhién, quoc phong, an
ninh. (Lién Hop qudc da dé ra 17 muc tiéu phat
trién bén virng (2015-2030), véi 169 chi tiéu).
Vi vay, bai bdo nay gi¢i han chi trinh bay mot so6
tac dong ctia mirc sinh dén mot s6 chi bao vé tinh
trang dan sé (quy mo, co cdu) va phat trién (kinh
té, xa hoi, moi trweong).

3. Phwong phap nghién ctiru

Phwong phap nghién ctru trong bai bao nay la
phwong phap dinh lwong.

Tac gia str dung s6 liéu tir 5 cudc Tong diéu tra
Dan s6 va Nha & va cac cudc Piéu tra mirc sdng
dan cu tir ndm 1992 dén 2018 cnia Viét Nam. Cac
s6 liéu vé dan so6 va bao cdo phat trién con nguoi
dwoc lay tlr cic trang théng tin dién tir chinh

thirc ctia Lién Hgp Quéc.

Cac s8 liéu c6 san noi trén dwoc xtt ly lai bang
cac phwong phap théng ké, nhw so sanh, gia dinh
dé néu bat két qua giam sinh hodc tac dong cta
giam sinh; va phwong phap chi sd dé phan tich
danh gia tic dong riéng ré cia tirng nhan to.

4. Két qua va thao luan

4.1. Mirc sinh giam, da & mirc thdp nhwng
khdc biét giira cdc tinh

Sau 60 nam Kkién tri va ddy manh K& hoach
héa gia dinh, v&i nhan thirc ddng din, quan diém
ro rang, muc tiéu cu thé, giai phap dong bo két
tinh trong Nghi quyét cia Pang, Luat phap, Chinh
sach, Chién lwgc ciia Nha nwéc, mite sinh & Viét
Nam gidm manh va da dat dwoc muc tiéu “modi
cap vo chong c6 2 con” tir nam 2005 va duy tri
virng chac dén nay, (Bang 1).
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Bang 1. SO con trung binh ciia mét phu nir
(TFR) Viét Nam (Pon vi: ngwoi)

Nam TFR |Nam |[TFR |Nam |TFR
1965- |6,81 |2008 |2,08 |2014 |2,09
1969

1969- |6,10 |2009 |2,03 |2015 |2,10
1974

1992 |3,90 |2010 |2,00 |2016 |2,09
2005 (2,11 |2011 |1,99 |2017 |2,04
2006 2,09 |2012 |2,05 |2018 |2,05
2007 |2,07 |2013 |2,10 |2019 |2,09

Nguon: [3] (trang 77), [8] (trang 25)

Bang 1 cho thiy rang ngay nay, phu nit Viét
Nam chi sinh s6 con chwa bang 1/3 cach day nira
thé ky. “Ganh ndng” mang thai, sinh dé va nu6i
day con giam manh, tao co héi cho phu nit hoc
tap, hoat déng kinh té, chinh tri, x4 hoi.

Viéc sinh dé da chuyén tir hanh vi mang tinh
tw nhién, ban nang sang hanh vi c6 ké hoach,
van minh; tir bi dong sang chu dong; tir s6 lwong
nhiéu, chit lwgng thip sang s6 lwong it, chat
lwong cao; tir sinh dé it trach nhiém sang sinh dé
c6 trach nhiém day du hon. Pay thuc sw 1a mot
trong nhitng bién do6i xa hoi sau sic nhat & Viét
Nam trong nira thé ky qua. Tuy nhién, giita cac
vung, cac dia phwong, mic sinh rat khac biét.
Pong Nam Bo va Pong bing séng Ctru Long,
cach day hon 20 nam, tir 1999 da dat “mirc sinh
thay thé” (TFR < 2,1). Dac biét, thanh pho H6 Chi
Minh, nam 2019, TFR chi con 1,39 con/phu ni,
ngang v&i cac nwdc c6 mic sinh thip nhit thé
gi¢i. Trong khi d6, Trung du va Mién nui phia
Bic, Ty Nguyén dén nay van chwa “dat mic thay
thé&”, nhiéu tinh TFR van x4p xi 3 con/phu nit [3].
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4.2. Tac déng ctia mirc sinh thdp dén tinh trang
ddn sé'va phdt trién

Mirc sinh thip da tadc dong siu sic dén tinh
trang dan s6 va qua dé dén tinh trang phat trién
clla nwdc ta trén ca tAm vi mé va tAm vi mo, trén
moi goc do vé Kinh té, xa hoi va moi treong.
4.2.1. Mikc sinh thdp chdn dirng “biing né ddn sé”,
golp phan phdt trién bén virng

Bang 2 so sdnh sy phat trién dan s6 trong 60
nam cda 3 nwdc Viét Nam, Philippines va Niger.
Bang 2. Dan sd Viét Nam, Philippines va
Niger (1960-2020)

5 S6 dan (triéu ngwoi)
Nam
Viét Nam |Philippines| Niger
2020 97,339 109,581 24,207
1960 32,670 26,270 3,389
ChisO phat| 5 og 4,17 7,14
trién (lan)

Ngudn: [20]

Gia st Viét Nam phat trién dan s6 nhw
Philippines thi nam 2020, Viét Nam c6 136,3 triéu
nguoi (32,670 x 4,17 = 136,3), con tang nhw Niger
thi c6 t&i hon 233 triéu (32,670 x 7,14 = 233,27)!
Nhuwng Viét Nam da tranh dwgc sy “bung né dan
s6” nay, nho ngay tir ndm 1961 da khéi dong chinh
sach DS-KHHGD va kinh té-xd hoi phat trién nén
nam 2020, sé dan chi han ché & 97,339 triéu, ch&
khong phai hang tram triéu nhw tinh toan noi trén.
Trong boi cdnh ndm 2020, mat d6 dan s6 cla Viét
Nam da cao gip 5,2 l4n mat do dan so thé giGi va
gap hon 12 lan mit do dan s6 cac nwéc da phat
trién [20] thi thanh twu gidm sinh, chan ddng
“bung nd dan s6” gop phin khéng nho vao viéc
bdo vé tai nguyén, moi trwong, phat trién bén

vitng & nwdrc ta.

4.2.2. Mirc sinh gidm dd@n dén hinh thanh “co cdu
ddn s6 vang”

Ngoai dat dwoc mic sinh thay thé, “Ty suit
sinh thd” (CBR) cling gidm manh. Nam 1960, CBR
clia nwdc ta cao, t¢i 40,6%0 nhwng nam 2019 chi
con 16,3 %o [3]. Néu mirc sinh nhw ndm 1960
thi ndm 2019, Viét Nam sinh ra gin 4 triéu tré
(96.209.000 x 40,6%0 = 3.906.085 tré) nhung
thuc té chi sinh khodng gan 1,6 triéu (96.209.000
x16,3%0 =1.568.207 tré), nghia la gidm hon méot
ntra so véi so liéu gia dinh. Sw suy gidm s6 ca sinh
dién ra trong nhiéu nim dan téi ty 1& nhom tré
em (dwdi 15 tudi) trong tong dan s6 nho di; do
dé, ty trong nhém dan sd cao tudi va nhom trong
do tudi lao dong ting manh, (Bang 3).

Bang 3. Co’ cidu dan sd theo tudi cia Viét Nam
(1979-2019) (Pon vi: %)

Nhom | 59 | 1989 | 1999 | 2009 | 2019
tuol

0-14 | 4255/ 390 | 331 | 245 | 243
15-64 5223|562 | 61,1 | 691 | 680
65+ | 468 | 48 | 580 | 64 | 77
Tong 150,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00
cong

Nguon: [3] (trang 62), [8] (trang 77)

Khi it nhit 66% tong dan sé trong dd tudi
(15-64) - @6 tudi c6 kha nang hoat dong kinh té,
cling c6 nghia 13, c 2 ngwoi do tudi c6 kha nang
hoat dong kinh té, twong (rng cé 1 nguwoi ngoai do
tudi nay (dan s6 phu thudc), thi dwoc coi la “co
ciu dan s6 vang”. Nhw viy, Viét Nam dang trong
thoi ky “co cdu dan s6 vang”. Co cdu nay rat hiém
gdp. N6 chi xuat hién mot 1an va kéo dai trong
khoang 30-45 nam mang lai nhiéu “dw lgi” vé lao
dong [22]. Chang han, néu nidm 2019, ty 1&é dan
s6 trong dd tudi 15-64 nhw nam 1979 (52,23%)

thi nwéc ta chi c6 50,4 triéu ngudi trong do tudi
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c6 kha ning hoat déng kinh té; trén thwc té c6 t&i
65,4 triéu nguoi [3], nghia la tang tdi 15,0 triéu
hay hon 30% so véi gia dinh! Pay 1a dw loi 16n vé
lao dong do “co ciu dan sé vang” mang lai, thic
diy tang trwedng kinh té nhanh.

Tuy nhién dé tin dung hiéu qua “co cdu dan

s6 vang” can nang cao 3 ty 1é sau:

(1) Ty 1& nhirng ngudi trong do tudi 15-64 c6

kha ndng lam viéc (it nhit phai cé strc khoe),
(2) Ty 1é nhitng ngudi cé kha nang lam viéc
c6 viéc lam,

(3) Ty 1€ nhitng nguwoi cé viéc lam dwoc lam

viéc c¢6 ndng sudt cao, thu nhép tét.

Viéc nang cao nhitng ty 1€ nay la thach thic
16n d6i véi nwée ta, khi ty 1é bénh tit, kKhuyét tit,
thwong tat cao; ty 1€ lao dong c6 trinh do chuyén
mén Ky thuit thip; chwa c6 co ciu lao dong hién
dai (ndm 2019, ngwoi bi khuyét tt chiém 3,7%
dan sd tir 5 tudi tre 1én; lao dong dwgc dao tao
chuyén mon ky thuat chi cé 23,1%; c6 t&i 35,5%
lao dong lam viéc trong khu vyc nong, lam, ngw
nghiép [3]).

4.2.3. Mirc sinh gidm, quy mé gia dinh nhé dan,
thu nhdp binh qudn ddu nguwdi tdng Ién, ty 1€ h
nghéo gidm

Cac cudc Tong diéu tra cho thay, quy mo trung
binh cta gia dinh Viét Nam giam r6 rét [3], [8].
Tinh trang nay do xu hwéng hat nhan héa gia
dinh, di cw, ly hén ngay cang tang nhwng quan
trong nhat 1a ké hoach hoa gia dinh, b&i viéc gidm
7 con xudng 2 con la yéu t6 chinh quyét dinh quy
mo ho gia dinh nhd lai. Cau héi dat ra la: Quy mé
gia dinh gidm c6 ndng cao mirc séng hay khéng?

Trong cac cudc diéu tra mirc séng, dan cw

dwoc chia thanh “5 nhém thu nhap” bang cach:
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trwdc hét, sap x€p tong s6 nhan khau theo mirc
thu nhip binh quan diu nguwoi tir thip dén cao,
sau d6 chia thanh 5 nhém v&i s6 nhan khiu bang

nhau (mdi nhém 20% t6ng sé nhan khiu).
Nhém 1: Nhém c6 thu nhip thip nhit;
Nhom 2: Nhém cé thu nhap dwéi trung binh;
Nhom 3: Nhom cé thu nhap trung binh;
Nhom 4: Nhom cé thu nhap kha;
Nhém 5: Nhom c6 thu nhép cao nhat.

Thu nhip clda ngwoi dan Viét Nam ndi chung
va cia cac nhom néi riéng khong ngirng tang 1én.
Theo két qua Piéu tra mikc song din cw thwong
ky, ndm 2002, thu nhip binh quin dau nguoi/
thang cia nhém 1 1a 107.700 dong; nam 2018
la 922.900 déng. Bang 4 cho biét s nhan khau
binh quin 1 hd cia mbéi nhém thu nhap (tinh
trén toan quéc) va két qua DPiéu tra mirc song
chi tiét hon cho méi viing kinh té déu phan anh
tinh quy luat kha chat chg, rang: Quy md gia dinh
cang nho thi thu nhp binh quin diu nguoi cang
tang [18], [17].

C6 thé dinh lwong tac dong cua xu hwéng gia
dinh nh6 dan dén viéc ning cao thu nhip binh
quan hang thang clia mdi ngwoi, giai doan 2002-
2018, nhu sau:

Goi téng thu nhdp cua gia dinh nhém thu
nhdp i, nam 2002 la [, ndm 2018 la I,
SO nguoi trung binh cta gia dinh nhém thu

nhap i, nam 2002 la m, ndm 2018 la m,
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Bang 4. Nhan khau binh quén 1 hé chia theo
5 nhém thu nhap (Pon vi: ngwoi)

Nhin khiu binh quin 1 hé cta cac
nhom thu nhap

-

Nam

Nhom | Nhém | Nhom | Nhém | Nhéom

Chung |~ 2 3 4 5

ORNORANORROENORRORNY,

2002 |4.44 492 |4.69 |4.46 |4.25 [4.00
2010 {3.89 |4.22 |4.08 |3.95 [3.83 |3.46
2018 | 3,6 39 3,9 3,8 3,6 3,2

ﬁo 1,23 |1,26 |1,20 |1,17 [1,18 |1,25

Ngudn: [17] (trang 45)
So sanh thu nhap binh quin hing thang cua
mdi ngwoi thudc gia dinh nhém i, giai doan 2002-
2018, ta co:
(1,/m,) : (,/m) _(1,/1) (m,/m.)
Chéng han d6i v6i nhém 1: (I, /m,) (I,/m ) =
922.900/107.700 = 8,57

(1,/1,), (my/m,) = (I,/1)),
(4,92/3,9) = (1,/1)x 1,26 = 8,57

-1,/1,=857/1,26~6,8

Nhw vay, (I,/m,) (I,/m ) =8,57 ~ 6,8 x 1,26,
nghia la tir 2002 dén 2018, thu nhép trung binh
cia nhom 1 ting lén 8,57 1an 1a do: (1) Téng thu
nhip ctia mdi gia dinh trong nhém ting lén 6,8
lan; (2) Quy md trung binh ctia gia dinh thuéc
nhém nay gidm, lam thu nhdp trung binh tang
1én 1,26 1an.

Gia trim /m_ phan anh sy bién d6i quy mo gia
dinh ctia mdi nhém va dwoc cho & dong cudi cua
Béang 4. C6 thé thiy rang, quy mo gia dinh gidm di
da gitp tang thu nhap binh quin hang thang cua
mdi ngudi thudc gia dinh nhém 1, nhw da tinh
todn, 1a 26%, nhom 2 1a 20%, nhém 3 1a 17%,
nhom 4 1a 18%, nhém 5 téi 25%. Tinh chung cho

tdt ca cdc nhom 1a 23%. Can chu y rang, chinh
quy md gia dinh gidm gidp ting thu nhdp binh
quan dau nguwoi cia nhém 1 1én 26% giai doan
2002-2018 da gbép phan giam ty 1é ho nghéo &
nuwdec ta, trong giai doan nay tir 23% xudng con
khoang 4,7% [16].

4.2.4. Mikc sinh gidm: Co hdi chuyén doi tir gido
duc phdt trién theo chiéu réng sang gido duc phdt
trién chiéu sdu

Nam 1999, c6 25,6 triéu nguwoi & dd tudi
5-19, 1a khoang tudi hoc sinh phé thong. iy 1a
thé hé dwoc sinh ra trong thap ky 80 (khi mitc
sinh con cao - TFR>4 con) va nitra dau thap ky
90 (khi TFR>3con). Do mirc sinh gidm manbh,
ngay dau thé ky 21 mic sinh di tién sat mic
sinh thay thé va nam 2005, TFR = 2,11. Vi vay,
mac du so v&éi ndm 1999, tong dan sé6 nam 2019
1é6n hon khoang 20 triéu ngudi nhwng dan s6 &
nhom tudi 5-19 lai gidm di 3,4 triéu nguwoi, chi
con 22,1 triéu nguoi [3], [8]. Ap lwc dan sé 1én
hé thong gido duc phd théng va 1én kha nang cho
con di hoc cta gia dinh da gidm manh. Trén thuc
té, s6 hoc sinh pho thong dat “dinh diém” nam
hoc 2001-2002 v&i 17.875,6 nghin hoc sinh; nam
hoc 2019-2020 chi con 16.967 nghin, tirc la gidm
gan 01 triéu hoc sinh [8], [15]. Nhw viy, ca binh
dién vi m6 va vi md déu tao diéu kién thuin loi
cho viéc phat trién gido duc tir chiéu réong sang
chiéu siu, tlr s6 lwong sang chit lwong.

Mit khac, do it con nén cac gia dinh c6 thé
cham séc, cho di hoc nhw nhau déi véi cd con
trai va con gai. K&t qua 13, ty 1& nit sinh tang 1én,
da ngang bang véi nam sinh. Chang han, tai thoi
diém 30/9/2020 & cac trweong phé thong, nit sinh
chiém 48,8%; con & cac trwong dai hoc 1én téi
54,6% [15]. Ndam 2019, s6 nam di hoc binh quin
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clia nam gi¢i la 9,4; nit gi¢i 1a 8,7 nhwng s6 nam di
hoc ky vong ctia nit lai cao hon nam: 12,4 nam so
v6i 12 ndm [3]. Thanh twu gido duc nay chic chan
sé gop phan ning cao ning lwc, vi thé phu nit va
thwc hién t6t hon nita binh ding gi¢i. Mit khac,
tao diéu kién dé phu nir tham gia hoat déng kinh
té, chinh tri, xd héi nhiéu hon va chit lwong cao
hon, gép phan thic day ting triedng kinh té, tién
bo x4 hoi. Py 1 sw bién d6i xa hoi sau sic & Vit
Nam, mot nwéce bi dnh hudng nhiéu bdi vin hoa

trong nam hon ni.

Mirc sinh gidm, trung binh mdi gia dinh hién
c6 2 con khéng chi tao diéu kién cho tré em dwoc
dén treong nhiéu hon ma con dwoc chiam séc tot
hon. Ty 1é suy dinh duwdng, ty 1€ tir vong tré em
gidm manh [3], gép phin dang ké vao viéc ning
cao tuoi tho cua nguoi Viét.

4.2.5. Mtkc sinh gidm, gia héa nhanh

Cung véi xu hwéng chung cda thé gidi, s6
lwong va ty 1é nguoi cao tudi (NCT) & Viét Nam
khong nglrng tang 1én, hién da dat hon 11,4 triéu
ngudi, chiém gin 12% trong tong dan sé, da
buwéc vao thoi ky gia hda déan so, (Bang 5).

Bang 5. Ngwi cao tudi cua Viét Nam: S6

lwgng va ty 1é

Tll&i di_(fa:m i (_lf“m So NSZT Ty 1é
Tong diéu (tl‘l?l_l (tl‘l(:él_l NCT (6 %)
tra ngwoi) | nguwoi)
1-10-1979 52,7 3,71 7,00
1-4-1989 64,4 4,64 7,20
1-4-1999 76,3 6,19 8,11
1-4-2009 85,8 7,45 8,70
1-4-2019 96,2 11,41 11,86

Nguon: [3] (trang163), [8] (trang109)

Bang 5 cho thiy nhip d6 ting NCT & nuéc

ta rdt nhanh va nhanh hon nhiéu so vé&i nhip
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do tang dan s6. Néu trong 40 nam, tir 1979 dén
2019, dan s6 tang 1én 1,8 1an thi NCT tang 1én 3,1
lan! Pac biét, nhdm nguwdi 80 tudi tré 1én - nhém
dan s6 dang dwoc hudng tro cdp xa hoi - tang téi
hon 4,6 1an; hién da c6 téi hon 1.918 ngan nguoi

va dén gitra thé ky dat t&i 6.294 ngan nguoi [3].

C6 2 yéu to thuc diy gia hoa. Mot 13, tudi tho
tang 1én va hai la, m&c sinh gidm xu6éng nhwng
trong trrong hop Viét Nam, mirc sinh gidm manh
c6 tac dong quyét dinh ting nhanh ty 1& NCT [8].

Thé hé NCT hién nay & nwéc ta sinh ra trong
chién tranh, 16n 1én trong nghéo khé va hon 2/3
song & nong thoén, dai da s6 khong c6 lwong huu.
Vi viy, tinh trang strc khoe va hoc vin déu khong
cao, ty 1é tham gia hoat dong kinh té thap. biéu
nay dat ra nhiéu thach thic vé an sinh x3 hoi,
cham séc sirc khée va xdy dwng moi trueong xa
hoi thin thién véi ngudi cao tudi.

4.2.6. Mirc sinh gidm, chdt lwong ddn sé tdng lén

nhwng chwa cao

Theo Phap 1énh Dan s6, “Chat lwgng dan so 1a
sw phan anh cac dic trung vé thé chat, tri tué va
tinh than cta toan bd dan sd”. C6 thé sir dung
“mot bo chi tiéu” dé€ phan anh chit lwgng dan sé.
Tuy nhién, mot chi tiéu mang tinh tong hop hién
dwoc st dung trong cac van ban chinh sach cta
bang va Nha nwéc Viét Nam 13 “Chi s6 phat trién
con nguoi” (Human Development Index - HDI).

HDI la trung binh nhén cia cac chi s vé kinh
té€ (Téng thu nhip quoc dan binh quan dau nguwoi),
gido duc (S6 nam di hoc trung binh va s6 nam di
hoc ky vong), strc khde (Tudi tho). Chi s6 nay cao
nhitla 1, thip nhatla 0.

Nhw da trinh bay & trén, gidm sinh tac dong
tich cuwc, lam tang cac yéu t6 ciu thanh cta HDI:

Thu nhép binh quan diu nguoi, hoc vin (nhitla
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daéi véi phu nit) va tudi tho. Do vy, HDI ctia nwéc
ta khong ngirng tang lén, tir 0,483 nam 1990 da
dat 0,704 vao nam 2019 thudc nhém nuwéc cod
HDI cao. Tuy nhién, HDI cia Viét Nam chwa bao

gior lot vao tép 100 nwéc c6 HDI cao nhit va
ndm 2019 van xép hang 117, trong téng s6 189
nuwéec so sanh [21].

Bang 6. Chi s6 phat trién con ngwoi (HDI) caa Viét Nam

Nam 1990 |2000 |2010

2014

2015 |2017 (2018 |2019

HDI 0,483 (0,586 |0,661

0,683

0.688 0,696 |0,700 |0,704

5.Kétluan

Sém c6 chinh sach Ké hoach héa gia dinh
ding dan, thanh twu gidm sinh cda Viét Nam da
dworc thé giGi ghi nhin, nam 1999 Lién Hop Quéc
da trao giai thuwéng Dan s6 cho Uy ban qudc gia
Dan s6 - KHHGD Viét Nam. Mikc sinh giam, thap
da thay déi “birc tranh dan s§” Viét Nam. O tim
vi mé: “bung nd dan sé” da dwoc chin ding; co
c4u dan s6 thay d6i manh mé; hinh thanh co cau
dan s6 vang, chit lwgng dan s6 ting 1én nhwng
gia héa ciing dién ra véi tdc d6 nhanh. & tim vi
mo, quy mo gia dinh nhé dan. Nhirng thay déi vé
quy mo, co cdu din s6 dad mang lai co hdi 1én cho
phat trién kinh té, tién bo x4 hoi, nhat1a ning cao
nang lyc va vi thé phu nit; x6a doi, giam ngheéo;
bdo vé moi trwong; déng thoi cling tao ra nhirng
thach thirc méi, nhw gia h6a nhanh.

Nhuw vy, cac chinh sach, chién lwoc, ké hoach
phat trién, nhit 1a trong linh vuc lao dong, gido
duc, y té, an sinh xa hoi cin tinh dén yéu t6 mic
sinh thip, co cdu dan s6 thay d6i nhanh (tir dan
sO tré sang dan s6 gia). Ngwoec lai, cong tac dan
sO cling cin m& rong nodi dung, virot khoi khuén
kh6 KHHGD, chuyén doi trong tAm, tr KHHGD
sang gidi quyét cac mdi quan hé dan s6 va phat
trién; dic biét 1a ndng cao hon nira chit lwong
dan s6 dap &ng yéu cau cong nghiép hda va hién
dai héa dat nwéc.

Nguon: [21] (trang 361)

Bai viét nay m&i chi str dung khung ly thuyét
& So d6 1 dé phan tich mot s6 tac dong cia mirc
sinh d6i v&i phat trién bén virng. Dwa trén khung
Iy thuyét nay con c6 thé nghién ctiru thém nhiéu tac
dong khac ctia mic sinh doi véi phat trién va tac
dong nguwoc trér lai ciia phat trién doi véi mire sinh
no6i riéng va sinh san no6i chung.
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