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TOom tat

Cong nghiép héa dién ra manh mé da gay ra nhirng &nh huéng t&i moi tredrng khéng khi.
Bai viét xem xét anh huwdng cia cac yéu t6 trong dé nhan manh yéu té méi treong dén chi
tiéu y té ctia nguwdi dan & mién Bic Viét Nam, dua trén bd dir liéu VHLSS nam 2016. U'ng
dung mo hinh hai phan, nghién cvru da dwa ra mot s6 phat hién quan trong. Ngoai cac dac
diém cta ca nhan va ho gia dinh, bdo hiém y té& c6 tac dong t&i chi tiéu y té, thi 6 nhiém
khoéng khi cling dwoc tim thay la mot yéu té quan trong lam tang chi tiéu cho y té clia ngwoi
dan. Ttr d6, nghién ctru dwa ra mot s6 khuyén nghi vé chinh sach cho cac co quan lién quan.
Tir khéa: O nhiém khéng khi, Bdo hiém y té, Chi tiéu y té, Chi tiéu y té néi tru, Chi tiéu y té&

ngoai tru

1. Giéithiéu

Trong nhirng nam gan day, hoat dong
x4 ho6i hoa y t€ dwoc Chinh phu khuyén
khich nhdm huy déng moi nguén lwc sin cé
trong xa hoi. Huy déng xa hoi 1a viéc thic
diy va tao diéu kién cho sw tham gia rong
rdai ctila nhan dan va toan xi hdi vao sw
nghiép phat trién y té. Vé phia Chinh phuy,
Chinh pht d3 dwa ra cac chinh sach tang
chi ngén sach cho cham séc strc khée cho
cac déi twong chinh sach, ngwdi ngheo,
nong dan, dong bao dan tdc thiéu s6 va
nguwdi dan s6ng & cac vung khé khan. Mac
du da dat dwoc nhiéu thanh twu dang ké,
nhung hé théng chiam séc strc khoe cia
Viét Nam van con nhiéu thach thic [6].
Thoi gian gan day, ty 1é tham gia bdo hiém
y té (BHYT) & Viét Nam tidng nhanh, ndm
2018, ty 1é bao phud BHYT la 87% (VHLSS
2018). Tuy nhién, chi tiéu y t€ ma nguoi
bénh tw chi trd van chiém ti 1& cao trong
tong chi tiéu y té, nhiéu ngwoi dan roi vao
hoan cdnh khé khan khi phai chi trd cho
cac dich vu y té [3]. Thém vao do, véi dac
thu 12 mot nwée dang phat trién, thu nhap
clia ngwoi dan & mic thip, trinh do phat
trién x4 hoi chwa ddong déu dan dén viéc st
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dung dich vu cham séc y té con khac nhau
gitta cAc nhém dan cu.

Qua trinh c6ng nghiép hoéa dién ra
manh mé trong thoi gian qua, nhiéu khu
cong nghiép, khu ché xuit dwoc xay dwng.
T6c d6 dd thi héa nhanh chéong. Pay la
nhirng tic nhan lIam cho 6 nhiém kh6ng khi
tang cao. O nhiém méi truong khdng khi
cling dang la nguyén nhan quan trong gay
ra nhirng tac déng tiéu cwc dang ké dén sirc
khée con nguwoi [14]. Pac biét la khu vuec
cac tinh mién Bic Viét Nam. Khu vuc nay
c6 nhiéu khu céng nghiép phat trién manh
trong nhirng nam gan diy. Thém vao 4o,
v&i diac diém khong khi nhiét déi gié mua
4m lam gia tidng néng dd bui trong khong
khi. S&ec khoe bi dnh huwdng lam gia tang
nhu ciu y té cia ngwoi dan.

Cho dén nay, da cé nhiéu nghién ctru vé
cac nhan t6 tac dong t&di cAu y té trén thé
gi¢i va & Viét Nam. Cac nghién ctru da chi
ra cac dac diém cta ho gia dinh nhw quy
mo hd, gido duc cta chu hg,... anh hwéng
t&i viée tiéu dung dich vu y té caa cac ca
nhin cling nhw chi tiéu y té cda ho nhw
Rout [9], Ogundari and Abdulai [8]. Laokri,
Soelaeman [5] cho thiy cac bién dic diém
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cla ca nhan va hé6 gia dinh nhw tudi, khu
vuc dia ly, quy mé hd gia dinh, diéu kién
kinh té€ c6 tac dong téi chi tiéu y té. Tur-
Sinai, Magnezi [12] cling chira cactac dong
trwc ti€p va gian ti€p cua thu nhap, gioi
tinh va tinh trang kinh té€ xa hoi t&i chi tiéu
y té. Cac nghién ctru chi ra c6 nhiéu nhém
yéu t6 c6 tdc dong dén hanh vi sir dung dich
vu y té clia cd nhan nhw: dac diém vé nhan
khiu hoc, dac diém ho gia dinh, tinh trang
strc khoe, bdo hiém y té. Tuy nhién cé rat it
nghién ctru dé cip dén tac dong cia yéu t6
6 nhiém moi tredng téi cau dich vu y t&. Vi
vay nghién cltru nay sé€ tap trung nghién
clru tdc dong cua cac nhan t6 tac dong toi
ciu y té trong d6 c6 yéu té6 modi troeong
khong khi. Bai viét duwoc két cdu thanh 4
phan. Phan ti€p theo khai quat vé y té &
Viét Nam; Phan 3 1a phwong phap nghién
ctru. Phan 4 1a két qua va thao luin va phan
5 la két luan.
2. Khai quat vé tai chinh y té & Viét

Nam

Hinh 1. thé hién co ciu tai chinh tai tro
cho y té€ & Viét Nam 2010-2018. Chi tiéu
cong cho y té tlr cAc ngudn trong nwée cling
giong nhw ty trong chi tiéu y té trong tong
chi tiéu cong. N6 chi ra mic do wu tién cua

chinh phu trong viéc chi tiéu cho y té tir cac
nguon lwc céng trong nwée. S6 liéu chi ra
rang tai tro tir cac ngudn céng trong nwdc
chiém ty trong hon 50% trong tong chi tiéu
y té, cho thiy Chinh phua Viét Nam rit chu
trong chi tiéu va dau tw cho linh vuc y té.

Chi tiéu cho y té dwoc tai tro tir cac
nguon tw nhin trong nwédc bao gom chi
tiéu twr cac ho gia dinh, cac tdp doan va cac
t6 chirc phi lgi nhuin. Cac khoan chi phi
nay c6 thé dwgc tra trweée cho bao hiém y
té tw nguyén hodc thanh toan truec ti€p cho
cac nha cung cip dich vu cham séc strc
khée. Khoan chi tiéu nay chiém ty 1é trén
40% va dang c6 xu hwéng tang cao. Cac
chinh sach khuyén khich tw nhan tham gia
cung &ng dich vu y té cuing v&i chinh sach
tw chu tai chinh cho cac co sé y té cong lap
khién cho vién phi ting cao hang nam cling
la nguyén nhan khién cho chi tiéu y té tir tw
nhan ngay cang chiém ty trong cao trong
téng chi tiéu. Piéu nay cho thiy tw nhan va
chi tiéu y té tw nhan ngay cang déng vai tro
quan trong cho hé théngy té Viét Nam, qua
dé déng gbép nang cao chat lwong hé thong
y té€ quéc gia, dong thoi gidm ganh nang
cho ngan sach Nha nuéc.
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Chi tiéu y té hién tai dwoc tai tro tir cac
nguon bén ngoai bao gdbm chuyén tién tryc
ti€p tr nwdc ngoai va chuyén tién nuwéc
ngoai do chinh pht phin phéi bao gom tat
ca cac dong tai chinh vao hé thongy té quoc
gia tir bén ngoai. CAc ngubén bén ngoai tai
tro qua chwong trinh ctia chinh phua hoac

46.0
44.0

42.0

dwoc chuyén qua cac té chirc phi chinh phu
hodc cac chwong trinh khac. Nguén nay
chiém ty trong khong dang ké trong tong
chi tiéu y té. Tuy nhién, néu huy dong tot
nguodn lwc nay sé gép phan gia ting dang
ké nguon tai chinh chi tiéu cho y té y t€, qua
dé6 gép phan nang cao chitlwong dich vuy
té trong nuwéec.
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Hinh 2. Ty 1é chi tiéu y té€ tw chi tra ciia ngwdi bénh trén téng chi tiéu y té
Nguon: Ngan hang thé gidi

Khi di kham chira bénh, ngu¢i bénh c6
thé dwoc bado hiém thanh todn mo6t phan
hodc toan phin, chi tiéu y té tw chi tra cia
nguwdi bénh chinh 1a phan chi phi y té
nguwdi bénh phai tw thanh todn ma bao
hiém y té€ cong hay tw khéng chi trd. Khoan
muc nay bao gém tit ca cac khoan chi phi
lién quan dén diéu tri nhw chi phi kham,
diéu tri, thuéc men, chi phi di lai,.. chi phi
khéng chinh thirc cho nha cung cip dich vu
y té€. Hinh trén cho thiy ty 1é chi tiéu y té tw
chi tra ctia ngwdi bénh trén tong chi tiéu y
té kha cao, va c6 xu hwéng tang. Nam 2010,
ty 1é chi tiéu y té tw chi tra ciia ngwdi bénh
trén téng chi tiéu y té€ chi chiém 37,4%
nhuwng ty 1€ nay tang 1én 44,9% vao nam
2018. biéu nay cho thay chi tiéu ma nguwoi
dan phai chi trd dang c6 xu hwéng tang cao,
diéu nay gbép phan gia ting nguoén thu cho
CAc co s& y té, cac co s& y té sé c6 diéu kién
tai chinh t6t hon dé ning cao chit lvgng
dich vu. Tuy nhién, diéu nay c6 thé lam gia
tang ganh nang chi tiéu y té cho cac ho gia
dinh c6 thu nhép thap, tir d6 c6 thé gia tang
bat binh ding trong ti€p can dich vu y té.

Maiac du chi ngan sach cho y té tang trong
nhiéu nam gan day, song chi tiéu tién tai
clia nguwdi dan cho y té€ van ting cao trong
khi tai cdc nwéc phat trién, ti 1&é nay chi
khoang 14%. Ty lé tw chi trd cda nguoi
bénh ting cao c6 thé giy ra nhirng ganh
nang tai chinh cho cac ho ngheo, nguoi co
thu nhip thip. Pay ciing la mot van dé
dang quan tAm trong hé théng y té cua Viét
Nam trong nhiéu nam nay.

3. Phwong phap nghién ctiru
3.1. Dir liéu nghién ciru

DE& phan tich cic nhin t6 tac dong toi
cau y té, nghién cru nay s dung d liéu
th& cdp dwoec trich tir Bo div liéu diéu tra
mtrc s6ng ho gia dinh (VHLSS) do Tong cuc
Théng ké thwc hién 2 nam mot lan, cu thé
la VHLSS 2016, 2018. Twr dé, tac gia trich
xuit mau dir liéu cda cac ho gia dinh thudc
cac tinh mién Bic Viét Nam dé& nghién ctru.

Dir liéu 6 nhiém khong khi dwoc trich
xudt tir Trung tAm Dir liéu trong Hé thong
Dir liéu va Thong tin Hé théng Quan sat
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Trai dat ciia NASA. Do dit liéu vé 6 nhiém
khéng khi chi dwoc cidp nhit dén nam
2016, do d6 trong phan phan tich dinh
lwong str dung, nghién ctru chi st dung div
liéu ctia nam 2016.

3.2. Pinh nghia cdc bién

Dwa cac nghién ctru trwéc day, tac gia
xem xét ndm nhoém bién c6 kha nang tac
déng téi CTYT: (i) Thé nhit 1a dic diém
cua ho gia dinh; (ii) Nhom th& hai 1a diéu
kién cham s6c sirc khoe bao gobm bién tham
gia BHYT; (iii) Nhém th& ba la dic diém
cda ca nhan nhw tudi, gidi tinh, dan toc..,;
(iv) nhom thi tw 1a cac dac diém thudc vé
phia cung &rng - CSYT nhw khoang cach té&i
CSYT gan nhit (thé hién mitc dd sdn c6 cia
CSYT), loai hinh co s& y t&; (v) nhém th&
nam la dac diém méi treong s6ng nhuw tinh
trang moi trueong khong khi. Pay nhirng
yéu t6 quan trong tac dong téi kha nang
ti€p cadn DVYT va CTYT cta ca nhan. Do

khéng c6 dir liéu vé chat lwong va gia cham
sOc cua cac loai hinh nha cung cip khac
nhau ctia Viét Nam cung cip, nghién ciru da
dwa bién loai hinh co s& y t€ vao mo hinh
doéng vai tro nhw mdét dai dién cho phép
kiém soat sw khac biét vé chit lwong cham
s6c va sw kKhac biét vé gia gitra cic nha cung
cap khac nhau.

Cac bién s6 tiém nang khac & cip do
cong dong, chang han nhw mat dé co sé y
té va nha cung cip dich vu y té, bi loai khoi
phén tich do khéng day da hoac chatlwong
dir liéu kém. Bién twong tac gitra 6 nhiém
khoéng khi va bién vung dwoc dwa vao dé
xem xét s khac biét ctia tdc dong 6 nhiém
khong khi & vung dong bang séng Hong
(noi c6 mirc @6 cong nghiép héa dién ra
manh mé va tap trung hon) so véi vung
Trung du va mién ndi Phia Bic.

Tém tat cac dinh nghia cac bién dwoc
trinh bay trong Bang 1.

Bang 1. Tém tat dinh nghia cac bién sé

CAc bién so

Pinh nghia

Chi tiéu y t€ ngoai tru

Tinh bang logarit tw nhién cuda chi tiéu y té€ ngoai tru

Chi tiéu y té ndi tra

Tinh bang logarit tw nhién cda chi tiéu y té ndi tra

Cosdyté

1- Co sO' y té tuyén xa

2- Co sé y té tuyén huyén

3- Co sO'y té tuyén tinh

4- Co sé& y té tuyén trung wong

5- Co s& y té tw nhin

Bao hiém y té

1- C6 bdo hiém y té
0- Khéng c6 bao hiém y té

Dan tdc 1- Dan toc Kinh
0- Dan tdc thiéu s6
Noi cw tru 1- Khu vwc thanh thi
0- Khu viwc néng thon
Viung 1-Vung déng bang song Hong

0- Vung trung du va mién nui phia Bic

Gido duc chi hd

1- Chwa c6 bang cip nao

2- Hoc tiéu hoc

3- C6 biing THCS/PTTH

4- C6 bang trén THPT
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Cac bién sd

Pinh nghia

Quy md ho Tong s6 thanh vién trong ho
Gid¢i tinh cha hd 1- Nam
0- Nir
Giao duc
1- Chwa c6 bang cip nao
2- Hoc ti€u hoc
3- C6 bang THCS/PTTH
4- C6 bang trén THPT
Thu nhap Logarit cua thu nhap binh quan hd
Tudi Tinh theo nam

Tu6i binh phwong

Binh phuwong cia tudi

1- Nam
0- Nir

Gidi tinh

S6 1an bi 6m

S6 1an bi 6m khong tham gia lao déng, hoc tip duoc

Khodang cach téi co
s@& y té gin nhit

Khodng cach tir xa t&i bénh vién gin nhit

O nhiém khoéng khi

Do bang nong dd PM2.5 trong khong khi

Bién twong tac

Bién twong tac giita bién viing va 6 nhiém khong khi

3.3. M6 hinh dinh lwong

Khi c4 nhin c6 st dung dich vu y té sé
phét sinh chi phiy té do d6 chi tiéu y té cia
moét cd nhan sé nhén gia tri dwong, tuy
nhién sé c6 mot s6 cdc nhan co chi tiéu y té
bang 0. C6 nhiéu nguyén nhan c6 thé dan
dén tinh trang nay nhw khi diéu tra khao
sat cac hé gia dinh da cung cip thiéu thong
tin, hodc ngudi bénh 1a dién dwoc cAp mién
phi bdo hiém y té va trg cip chi phiy té nén
khi kham chira bénh ma chi phiy té€ & mirc
thap thi c6 thé dwoc mién, gidm nén ho da
khong dién vao mau phiéu khao sat. Do d6
dir liéu chi tiéu y té€ bi gi¢i han dudi bang
0. Dang dir liéu nhw vay goi la div liéu bi
kiém duyét. Viéc st dung phwong phap
binh phwong nho nhit (OLS) la khéng phu
hop cho dang dir liéu nay. Theo Greene [2],
s6 liéu bi kiém duyét thi phan phéi ctia n6
la sw két hop cia phan phéi roi rac va phan
phéi lién tuc, nén khong thé st dung
phwong phap binh phwong nho nhat (OLS)
vi khong dap rng duoc diéu kién E(u) = 0.

Do bién phu thudc bi chan dwéi nén
viéc str dung md hinh hai phan (two-part

model) d€ wéc lwong cdc nhan t6 tac dong
t&i chi tiéu y té tai cac loai hinh co s y té
la pht hgp. M6 hinh nay da dwoc st dung
trong phan tich thwc nghiém tir rat lau
[1]. Newhouse and Phelps [7] da xuit ban
mot bai bdo dwoc biét 1a vi du dau tién st
dung m6 hinh hai phan trong kinh té strc
khée. Do vay trong nghién cru nay, mo
hinh hai phan sé dwoc s dung dé woéc
lwong cadc nhan to tac dong téi chi tiéu y té
clia ca nhan. M6 hinh hai phan v&i phan
th nhat 1a moé hinh logit va phan th hai
1a mo hinh tuyén tinh téng quat (GLM).

4. Két qua va thao luin

4.1. Thwc trang méi trwong va sw dung
dichvuy tédichvuy té
— Qua trinh cdng nghiép héa va 6 nhiém
khong khi & Viét nam
Qua trinh céng nghiép hoéa va hién dai
hoa din t&i sw phat trién cadc nganh san
xuit kinh doanh, dich vu cac dé thi, ngay
cang c6 nhiéu nha may, khu cong nghiép
tap trung dwoc xay dwng va dwa vao hoat
dong tao ra mot khoi lwong san phdm cong
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nghiép chiém moét ti trong cao trong toan
bd nén kinh té quéc dan. Qua trinh cong
nghiép héa da gy nén nhiéu anh hwdng xau
dén moi trwong trong dé c6 modi truong
khong khi. Cling véi su tang truedng kinh té,
tdc dd dd thi héa cia Viét Nam dién ra manh
meé chwa tirng c6, ttr mirc 21,7% nam 1999 va
dén nam 2014 da dat 33,1% [11]. D6 thi hoa
lam cho hé sinh thai & nhiéu noi bi pha v dé
phuc vu cho phat trién KT-XH, nhw viéc san
14p ho, ao, gidm dién tich ciy xanh, cong vién
dé phuc vu phat trién ha tAng. Phat trién do
thi déng nghia vdi ting s6 lwong dwong,
phwong tién giao thong, cac tda nha va cac
cong trinh phuc vu tién ich dé6 thi, ttr d6 lam
giam luu théng khong khi dan dén tich tu cac
chit thai doc hai, gdy 6 nhiém moi trueomng
khong khi d6 thi, dac biét1a 6 nhiém bui. Hoat
dong xay dung, stra chira ciu dwong, nha &,
van chuyén vaitliéu va phé thai xiy dung, mat
d6 phwong tién tham gia giao dong ngay cang
tang cao phat tan khoi bui vao méi truong
khéng khi, 1am gia ting 6 nhiém khong khi
xung quanh. Thém vao dé do anh hwéng cia
cac yéu td khi hiu va thoi tiét (bao gobm ché
dod birc xa, nhiét dg, lwong mwa), Viét Nam la
nuwdc nhiét déi gi6 mua 4m, bui min lo Iirng
gitr lai trong khéng khi. Diéu nay ciing gép
phan lam tidng néng d6 bui trong khong khi,
tinh trang 6 nhiém moi trwomg khong khi
cang tré nén tram trong. O nhiém méi truong
lam gia tang cac bénh nhu cac bénh lién quan
duwong ho hip, cac bénh nghé nghiép, cac
bénh vé phoi... diéu nay da gy ap lwc déi véi
nganh y té. O nhiém méi trudng khong khi
duoc xem la moét trong nhirng tidc nhan hang
dau cé tdc dong tiéu cuc ddi voi strc khoe
cong dong. O nhiém khong khi da va dang gay
ra nhirng anh hwéng nghiém trong doi véi
strc khoe nguwori dan va gia tang dang ké ap luc
1én chi phi y té cia cac ho gia dinh hién nay.
Ban d6 néng do bui PM2.5 trung binh
nam 2016 v&i dir liéu 14y tir vé tinh NASA
cho thiy nong d6 bui min PM2.5 & cac tinh

nam trong khoang tixr 6,19 - 37,7ug/ms3.
Mién Bac c6 nong dd bui min PM2.5 cao
nhit, sau d6 gidm dan xudng khu virc mién
trung va vao trong khu viwec mién Nam. Ban
do6 cho thdy néng dd bui PM2.5 cao nhit la
& cac dia phwong cé tdc do6 doé thi héa cao,
tap trung nhiéu dan cw, nha may hoac khu
cong nghiép. Tai mién Bac thi khu vuc cac
tinh déng bang sdéng Hong noi c¢6 thanh
ph6 Ha No6i va cac tinh co6ng nghiép vé tinh
la noi c6 mat d6 PM2.5 cao nhit va dong
thoi cling 1a cao nhit cd nwédc. Tai mién
Nam, néng dd bui min cao nhat 1a tai mot
so tinh thudc vung P6ng Nam bd va dong
bang s6ng Clru Long nhw Thanh phd Hd Chi
Minh, Can Tho, Binh Dwong.

Khu vuc ddng bang Séng Hong c6 mirc
do6 6 nhiém cao nhit ca nwéc. Pay 1a vung
trong diém kinh té phia Bac cling nhw
trong ca nwdc, trong nhirng nam gan day
toc dd dd thi hoa va cong nghiép héa dién
ra rit manh mé. Ngoai ra, day la khu vuc
chiu dnh hwéng cta khi hau mua déng
lanh. Luc thoi tiét hanh kho, ldc mwa phun
gio bac. biéu kién khi hju bit lgi nay lam
cho chit 6 nhiém khuéch tan kém, din dén
néng dé bui PM 2.5 tich tu lo 1& trung
khong khi, khién cho trung binh nong dé
bui PM2.5 clia nam & cac tinh thanh phia
Bac ludn cao hon phia Nam. Mién Bic Viét
Nam c6 khi hdu gié mua 4m, cdn nhiét d&i
chiu &nh hwéng cua gié mua Pong Bic vao
mua déng va gié mua Péng Nam vao mua
heé, c6 lwong mwa cao nhit vao mua he
(thang 7-thang 8) va thap nhat vao mua
déng (thang 12-thadng 1). Trong nhiéu
thang kho han, khu virc mién Bic dic biét
la cac thanh ph6 16n nhw Ha N6i thwong
xuyén trai qua chat lwong khong khi xuéng
cip thwong xuyén, dic biét l1a tlr cac chit
hat min do nhiéu nguén khac nhau nhw
giao thong xe, A6t rom ra trong thang 6 va
thang 10.
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— Thuc trang st dung dich vu y té cia ngwdi dan
Bang 2. S6 Ian kham binh quan va chi tiéu y té binh quan (don vi tinh:1.000d)

Ngudn: Dir liéu tir Vé tinh NASA

Nam 2016 Nam 2018
S6 So6 Chi S6 S6 Chi
Ian lAn | tiéuy | Chitiéu | lin lan tieuy | Chi tiéu
kham | kham té y té néi | kham | Kham té y té noi
ngoai | noi ngoai tra ngoai | noi ngoai tra
Cacchitiéu | tra tra tra tra tra tra
Noi cw tra
Noéng thon 0,83 0,13 | 293,47 | 497,61 0,86 0,13 | 363,25 | 1176,66
Thanh thi 1,06 0,14 | 451,23 | 581,52 1,25 0,19 | 816,38 | 948,44
Dan tdc
Kinh 0,98 0,14 | 410,90 | 609,98 1,09 0,15 | 634,34 | 1257,01
Dé? " toc 0,65 0,14 | 108,30 | 245,95 0,55 0,13 | 122,76 | 447,39
thiéu so
Gidi tinh:
1. Nam 0,75 0,12 | 295,73 | 542,71 0,81 0,12 | 380,10 | 1159,25
2. N 1,04 1,16 | 375,75 | 499,20 1,12 0,17 | 567,20 | 854,15
Bao hiém y
té
C6 BHYT 0,97 0,12 | 331,10 | 552,59 1,01 0,15 | 469,97 | 1054,00
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Nam 2016 Nam 2018
So So Chi So So Chi
lIan lan tiuy | Chitiéu | lan Ian tieuy | Chi tiéu
Kkham | kham té y té ndéi | kham | kham té y té ndi
ngoai | ngi ngoai tra ngoai | noi ngoai tra
Cac chi tiéu tra tra tra tra tra tra
Khong 6| (cy4 | 016 |361,16 | 37545 | 0,49 | 0,09 | 472,16 | 410,03
BHYT
Tudi
<18 tubi 0,71 0,09 | 136,09 | 159,40 0,69 0,08 | 209,68 | 291,75

18-35 tudi 0,83 0,10 | 182,78 | 498,48 0,51 0,14 | 221,96 | 615,15
35-50 tudi 0,83 0,11 | 456,91 | 577,21 0,83 0,10 | 556,32 | 550,00
50-65 tudi 1,32 0,20 | 590,94 | 849,92 1,41 0,18 | 950,73 | 1185,20

>65 tudi 1,87 | 035 |698,44 | 1,09551 | 2,36 | 0,36 | 847,55 | 4940,31
Thu binh
quan

1 - Nhom

Lo 0,72 | 0,16 | 118,69 | 221,29 | 0,83 | 0,14 | 16560 | 359,62
thap nhat
2 0,94 | 0,15 | 262,65 | 439,97 | 092 | 0,16 | 28682 | 587,94
3 0,87 | 0,13 [330,21| 49598 | 095 | 0,12 |379,45| 656,19
4 0,92 | 0,13 |395,00| 683,49 | 1,01 | 0,15 |583,97 | 772,79
5 - Nhém o0 | 013 | 576,88 | 763,07 | 1,13 | 013 | 959,75 | 264842
cao nhat
Giao duc
é—lggong € 0,97 | 0,17 | 227,76 | 330,98 | 0,96 | 0,11 |302,08 | 375,07
}f(;CHQC Heu | 4598 | 0,15 | 313,81 | 472,04 | 088 | 0,12 | 39833 | 770,67
3.
Thcs/prTH | 083 | 013 | 35851 621,09 | 088 | 017 | 61383 | 921,18
4- Trén

092 | 0,11 | 476,29 | 439,73 | 1,02 | 0,12 | 609,59 | 4084,21
THPT
Quy mo6 ho
Tir 1-4
N 0,90 | 0,14 |356,23 | 54865 | 1,05 | 0,15 | 521,74 | 1150,86
thanh vién
Lon> 51 (g3 | 0,13 |26549| 436,40 | 0,83 | 013 | 403,64 | 641,11
thanh vién
0 nhiém khéng khi

1(thap

! 1,25 | 0,15 | 322,19 | 401,35
nhat)
2 0,75 | 0,17 | 194,20 | 523,08
3 0,61 | 0,13 | 224,40 | 360,89
4 0,85 | 0,13 | 402,47 | 706,30

5 (cao nhiat) | 0,99 0,10 | 547,87 | 626,91
Nguodn: Tinh toan twr dir liéu VHLSS 2016,2018
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K&t qua tinh toan trong bang 2 cho thay
s6 lan kham ngoai tra va noi tra trung binh,
chi tiéu y t&€ ngoai tru va ndi tri nhin chung
c6 xu hwdéng tang tr nam 2016 tédi nam
2018. Sv gia tang nay thé hién & tit ca cac
nhom dan s6. biéu nay cho thiy nhu ciu
kham chira bénh va chi tiéu y té c6 xu
hwéng tang qua cac nam. Nguwoi dan &
thanh thi c6 tin suit sir dung dich vu y té
ngoai tru va chi tiéu y té 1a cao hon so v&i
nguoi ddn & néng thon. Chi tiéu y té cua
ngwoi dan & khu vuc thanh thi trung binh
cao hon & nong thén cho thiy nguwdi dan &
khu vyc thanh thi c6 kha nang chi tra cho
cac dich vu y té va cham séc y té tét hon so
v&i nguwdi dan khu viee ndng thon.

Twong tu nhu vay, nguwdi dan téc Kinh
cling c6 tin suat kham chira bénh va mirc
chi tiéu y té trung binh cao hon so vé&i
ngwoi dan toc thiéu sd. Piéu nay mot phan
do cac dich vu y té€ & néng thon, ving siu
vung xa, noi chd yéu la nguwoi nghéo va
doéng bao dan toc thiéu so sinh séng c6 chit
lwong va chi phi thip hon so véi cac co sé&
y té€ & thanh thi. Nguwdi cé bao hiém y té co
tan sudt kham bénh néi tra va ngoai tra va
cao hon so vé&i ngudi khong c6 bao hiém y
té. Piéu nay cho thiy phan lén nhirng
ngudi tham gia bado hiém y té thuong céd
bénh ning va thwong phai diéu tri ndi tra
nhiéu hon 1a ngoai tra. Do viy ma chi tiéu
y té noi tru trung binh cia nhirng ngudi ¢
bao hiém y t€ van cao hon so vé&i kham
ngoai try, va chi tiéu y té néi tra trung binh
clia cadc nhitng ngudi c6 bao hiém y té€ van
cao hon so v&i ngudi khéng c6 bao hiém y
té. Piéu nay nhw da gidi thich & trén, nguwoi
tham gia bdo hiém y té€ thuwong 1a nhirng
nguwdi cé6 bénh ndang phai diéu tri ndi try,
bdo hiém y té€ gép phan giam chi phi y té.
Tuy nhién hién nay bdo hiém y té chi giam
chi phi @ mot s6 hang muc nhat dinh, ngoai

ra ngudi bénh van phai tén kém cac chi phi
di kém nhuw chi phi di lai, an &, chi phi cho
ngwdi nha cham séc. Tan sudt kham chira
bénh ndi tri cao hon nén bénh nhan cé bao
hiém y té c6 chi tiéu y té ndi tra trung binh
cao hon.

V@ tudi, khi tudi cang tang thi tin suit
kham chira bénh va chi tiéu y té cling ting
1én. Diéu nay 1a do khi tudi cang cao thi strc
khée tré nén kém hon, ho hay gép cac van
dé vé strc khoe hon.

K&t qua théng ké cling chi ra khi thu
nhip ting lén thi tAn sudt khdm chira bénh
va chi tiéu cho y té cia ca nhan cling tang.
Nguwdi giau c6 kha nang thanh toan cho
dich vuy té té6t hon so v&i ngwoi nghéo. Véi
nguén ngan sach han hep, nguwdi ngheéo cod
xu hwéng tiéu dung it hon cho cac dich vu
cham séc strc khée.

Veé gi&i tinh, nir gidi c6 ty 16 kham chira
bénh ndi tri va ngoai trd cao hon nam giéi
nhwng chi tiéu y té€ ndi tru ctia nir gidi lai it
hon so v&i nam gi¢i. Tuy nhién, nir gi¢i lai
c6 mirc chi tiéu y té€ ndi tra trung binh la
thdp hon so v&i nam gidi, ¢6 thé 1a do nir
gidi c6 strc khée t6t hon, it Gm dau hon,
mirc do tram trong cia bénh thuwong nhe
hon nam gi¢i nén chi tiéu y té€ trung binh
cua nir gi¢i thip hon.

Bang 2 ciling cho thiy trinh d6 gido duc
cang cao thi ngwdi dan cang quan tam,
tham khadm si&c khée nhiéu hon va sin
sang chi tiéu cho y té nhiéu hon. Cac thanh
vién trong cac ho gia dinh c6 quy m6 nhd
dwéi 5 thanh vién ciing cé tin suit kham
chira bénh va mic chi tiéu y té cho dich vu
ndi tru va ngoai tru cao hon so véi ho co tir
5 thanh vién tré 1én. Qua day cho thiy ho
gia dinh c6 quy md nhé, cac thanh vién
dwoc tham kham y té thwong xuyén hon va
ho ciling sn sang chi cho dich vu y té.
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4.2. Két quad woc lwong cdc nhdn té tdc dong chi tiéu y té cua ngwoi dan

Bang 3. Két qua wéc lwong cac nhan té tac dong téi chi tiéu cho y té

Cac bién doc lap

Chi ngoai tra

Chi noi tra

Bao hiém -0,156** -0,365%**
[0,0687] [0,134]
Cosdyté
2- Tuyén huyén 0,987%** 0,914%**
[0,0748] [0,198]
3- Tuyén tinh 1,989%** 1,787%**
[0,0949] [0,208]
4- Tuyén trung wong 3,058%** 2,681***
[0,107] [0,227]
5- Tw nhan 1,373*** 1,453***
[0,0752] [0,286]
Thu nhap 0,122%%* 0,218***
[0,0437] [0,0672]
Noi cu tru -0,0518 0,0726
(Thanh thi=1) [0,230] [0,438]
Dan toc 0,0271 -0,108
(Dan téc Kinh=1) [0,0912] [0,133]
Gido duc chi hd 0 0
2- Hoc tiéu hoc -0,121 0,138
[0,0965] [0,129]
3- THCS/PTTH -0,125 0,253**
[0,0907] [0,122]
4- Trén THPT -0,294* -0,178
[0,163] [0,299]
Quy mo hd -0,0273 0,00795
[0,0177] [0,0248]
Gidi tinh cha ho -0,0717 0,00847
(Nam=1) [0,0688] [0,109]
Tudi 0,00412 0,0261***
[0,00498] [0,00692]
Tu6i binh phwong -0,00000162 -0,000309***
[0,0000570] [0,0000798]
Giao duc 0 0
2- Hoc tiéu hoc 0,185** -0,138
[0,0920] [0,132]
3- THCS/PTTH 0,163* 0,161
[0,0893] [0,125]
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Cac bién doc lap Chi ngoai tra Chi ndi tru
4- Trén THPT -0,238 0,249
[0,161] [0,257]
Gi&i tinh -0,0168 0,137*
[0,0504] [0,0812]
S6 1an bi 6m 0,107%** 0,190***
[0,0256] [0,0309]
Khodang cach té&i bénh vién gan nhit
0,00082 0,0123**
[0,00450] [0,00569]
O nhiém méi treong 0,0464*** 0,0489**
[0,0146] [0,0197]
Bién twong tac 0,0103%** 0,000647
[0,00256] [0,00406]
S6 quan sat 4175

Ghi chu: Ki higu***/** /* tvng voi mirc y nghia twong wrng la 1%, 5% va 10%,

Nguon: wéc lwong caia cac tac gia tir s liéu VHLSS nam 2016

Hé s6 wdc lwong cia bao hiém y té la
am va c6 y nghia théng ké & mirc 1% trong
ca 2 cot (2) va (3) cho thay bao hiém y té
g6p phan lam gidm chi phi khdm chira
bénh néi trd va ngoai tri so véi nguwdi
khéng c6 bao hiém y té. Phat hién nay phu
hop véi cac nghién ctru khac [10].

Cac hé s6 cua bién co sé y té déu dwong
va c6 y nghia théng ké & miirc 1%, cho thay
chi tiéu y té tai cac co s& y té tuyén trén cao
hon tuyén xa. O cac co s y té cong 1ap cap
cao hon thi chi tiéu y té cang tang. Piéu nay
c6 thé hiéu & cac co s@ y té tuyén trén, trinh
d6 do6i ngii y té cling cao hon, co s& vat chit
t6t hon, may moc, thiét bi y té€ t6t hon do
vAy ma chi phi diéu tri cling cao hon. St
dung cac co sé y té cong lap tuyén trén va
co s& y té tw nhan cé mirc chi cao hon so
v&i str dung cac co s& y té cong lap tuyén
dwéi. Nhitng phat hién nay phu hop véi
mot sé cac nghién cru truedc day [10]. Khi
nguoi dan kham tai cac co s& y té tuyén
trén, ho phai chi tra chi phi trwc ti€p cho
viéc tw van, chdn doan va thuéc men, ho
phai tra tién di lai, 4n & va cac chi phi gian
ti€p khac sé phat sinh so v&i viéc st dung
dich vu cham séc sirc khée & cac co sé y té
tuyén dwdéi, diéu nay ciing dwoc chi ra
trong nghién cru trwéc cia Wagstaff va

cong su [13]. Hon nitra, nhirng ngudi s
dung cac co s& y té cong lap tuyén trén
cling c6 nhiéu kha niang cé nhirng nhu cau
strc khoe phirc tap hon nén chi phi diéu tri
cao hon.

Hé s6 ctuia bién thu nhap & ca 2 c6t (2)
va (3) déu dwong va cé y nghia théng ké &
mutrc 1%. Két qua wéc lwong chia bién thu
nhip cho thiy thu nhip cao hon thi cac ca
nhan sin sang chi tiéu cho y té& nhiéu hon.
Nhiéu ho gia dinh c6 diéu kién kinh té tot
ho sdn sang st dung cac dich vu y té tot
hon c6 chi phi cao hon dé ky vong dwoc
diéu tri y té t6t hon.

Hé s6 ctia bién tudi va tudi binh phwong
cho thiy kha nang phai di diéu tri y té ndi
tri va ngoai tra ting lén theo dé tudi
nhwng mirc ting gidm dan theo tudi. Khi
tudi cang cao strc khde cang giam suat do
vay chi tiéu cho y té cling tang 1én.

S6 lan bi 6m ning tang 1én lam tang chi
tiéu ndi trd va ngoai tra cua ca nhan.
Nhirng nguoi cé strc khée t6t chi tiéu it hon
nhitrng ngwoi bao cao tinh trang strc khoe
kém hon va nhitng ngudi c6 stirc khde kém
chi tiéu nhiéu nhit. Nhirng phat hién nay
phu hop véi mét nghién ctru truedre day [4]
cho rang nhirng ngu i co strc khée tét thuwe

11
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sw {t mac bénh hon nhitng ngudi cé sirc
khée kém, do d6 chi tiéu y té it hon khi st
dung cac dich vu cham séc strc khoe.

Khong c6 bang chirng cho thiy khoang
cach t&i co s& y té khong tac dong tdi chi
tiéu y té ngoai trg, nhwng lam tang chi tiéu
y té noi tru. Do khi khodng cach t&i co sy
té xa hon, cac chi phi y té phat sinh thém
nhuw chi phi di lai sé tang 1én, chi phi cho
nguwoi nha cham s6c bénh nhan tang.

Hé s8 wéc lwong cta bién 6 nhiém
khoéng khi & cot (1) va (2) déu duwong va co
y nghia thong ké & mirc 1% va 5%. biéu
nay cé nghia la khi néng d6 PM2.5 trong
khoéng khi tang 1én 1 ug/ma3 thi chi tiéu y té
ngoai trd va noi tra trung binh sé tang lén
Ian lwot 1a 4,64% va 4,89%. Nhu vay 6
nhiém khong khi 1am gia ting chi tiéu y té
ca noi tra va ngoai tru cda ca nhan. Do svw
phat trién ctia cac nganh cong nghiép, xay
dwng lam 6 nhiém khong khi ngay cang gia
ting. Khi 6 nhiém khéng khi ting lén,
nguwdi dan dé mac cac bénh hé hip, tim
mach vi viy ma chi tiéu cho y té cling tang
1én.

Bién twong tac gitta viing va 6 nhiém
khong khi & c6t (1) mang gia tri dwong va
c6 y nghia théng ké 1% cho thiy 6 nhiém
khong khi anh hwdng lam tang chi tiéu y té
ngoai tru cda ngwdi dan & ving dong bang
sébng Hong la cao hon so véi nguwoi dan
séng & vung Trung du va mién ndi phia
Bac. Nhu vay, ving dong bang song Hong
c6é mirc d6 cong nghiép héa va do thi hoa
cao hon dan téi mirc dd 6 nhiém khong khi
cao hon, do vidy ma anh hwdng cta 6
nhiém khéng khi & viing nay cling cao hon
so v&i viung Trung du va mién nui phia Bic.

5. Kétluin

Twr cac phan tich trén day, nghién ctru
rut ra mot s6 két luan sau:

Th& nhit, bdo hi€ém y té€ gép phan giam
ganh tai chinh cho cac ca nhan. Vi vay, Nha
nuwéc can tiép tuc khuyén khich nguwoi dan
tham gia bdo hiém y té.

Thi hai, cac ddc diém cta hé gia dinh
va ca nhin cling anh hwdng t&i chi tiéu y té.
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Ca nhan & trong ho dong nguwdi hon c6 thé
it dwoc cham s6cy té hon. Tudi ctia cd nhan
tang thi chi tiéu cho y té tang. Viét Nam
dang trong giai doan gia héa dan sé, diéu
nay cé thé giy ap lwc cho hé théng y té
trong twong lai. Vi vy, Nha nwéc can co
chinh sach dai han trong cham séc y té cho
nguoi gia.

Th& ba, m&c dd bénh cang tram trong
thi ciu dich vu y té cang ting. Diéu nay
cang lam chi tiéu y té ting gy ganh nang
tai chinh cho ngwdi bénh. Vi vay, cac chinh
sach bao hiém cin md& rong danh muc bao
hiém dé gép phan gidm chi phiy té cho cac
bénh nhan nay.

Thi tw, khodng cach t&i cac bénh vién
tang lam gia tdng chi tiéu y té. Phat hién
nay cang nhin manh rang Nha nwéc can
mé& rong mang lwéi co s& y té va ndng cao
chatlwong dich vu y té tuyén co s& nhu co
SO y té tuyén huyén, tuyén tinh va co s& y
té tuyén xa.

Thir nim, 6 nhiém méi trwedng khong
khi ting lam tang cau dich vu y té. Do 6
nhiém khong khi anh hudng téi strc khoe,
gdy ra cac bénh vé duwong ho hip va lam
tram trong cac bénh main tinh dan t&i lam
tang cac chi phi y té. Cac co quan lién quan
can c6 cac giai phap ting cworng dé giam 6
nhiém khéng khi, bdo vé strc khée cho
nguwoi dan. Vuang c6 mirc tap trung cong
nghiép héa cao hon 1a ving ddéng bang
séng Hong, anh huwéng ctia 6 nhiém khéng
khi t&i chi tiéu y té ctia vang nay la cao hon
cac ving Trung du va mién nui phia Béc.
Diéu nay cho thiy céng nghiép héa can di
kém cac chinh sich kiém soat 6 nhiém
khong khi. Pac biét & cac khu do thi, khu co
murc tdp tap cong nghiép cao, Nha nuwéc
can c6 chinh sach kiém soat nguén phat
thai clia cac doanh nghiép, nha may.

Tai liéu tham khao

[1] Belotti, F., et al., Twopm: Two-Part
Models. The Stata Journal, 2015. 15(1): p.
3-20.

[2] Greene, W.H., Econometric Analysis,
ed. t. Ed. 2012: Pearson Education.



Nguyén Thi Tuyét

[3] Hoang Van Minh, et al., Financial
burden of household out-of pocket health
expenditure in Viet Nam: Findings from the
National Living Standard Survey 2002-
2010. Social science & medicine (1982),
2012. 96.

[4] Jowett, M., P. Contoyannis, and N.
Vinh, The Impact of Public Voluntary
Health Insurance on Private Health
Expenditures in Vietnam. Social science &
medicine (1982), 2003. 56: p. 333-42.

[5] Laokri, S., R. Soelaeman, and D.R.
Hotchkiss, Assessing out-of-pocket
expenditures for primary health care: how
responsive is the Democratic Republic of
Congo health system to providing financial
risk protection? BMC health services
research, 2018. 18(1): p. 451-451.

[6] Minh, H.V.,, et al., Health system
research in Vietnam: generating policy-
relevant knowledge. Global public health,
2015. 10 Supppl 1(0 1): p. S1-54.

[7] Newhouse, J. and C. Phelps, Price
and Income Elasticities for Medical Care
Services. 1974. p. 139-161.

[8] Ogundari, K. and A. Abdulaij,
Determinants of Household's Education and
Healthcare Spending in Nigeria: Evidence

from Survey Data. African Development
Review, 2014. 26.

[9] Rout, H., Socioeconomic Factors and
Household Health ExpenditureThe Case of
Orissa. Journal of Health Management,
2008.10: p.101-118.

[10] Sepehri, A.,, How much do I save if |
use my health insurance card when seeking
outpatient care? Evidence from a low-
income country. Health policy and
planning, 2013. 29(2): p. 246-256.

[11] Toéng cuc Théng ké, Hoat dong Y té
ctia Viét Nam thong qua Téng diéu tra Y té€
ndm 2012, T.c.T. ké, Editor. 2014, Nha xuit
ban Théng ké: Ha Néi.

[12] Tur-Sinai, A, R. Magnezi, and H.
Fogel-Grinvald, Assessing the determinants
of healthcare expenditures in single-person
households. Israel Journal of Health Policy
Research, 2018. 7.

[13] Wagstaff, A. and M. Lindelow, Can
insurance increase financial risk?: The
curious case of health insurance in China.
Journal of health economics, 2008. 27(4):
p- 990-1005.

[14] Xu, P., Y. Chen, and X. Ye, Haze, air
pollution, and health in China. The Lancet,
2013.382(9910): p. 2067.

13



