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Tém tat

Nghién ctru st dung dit liéu diéu tra mirc song hé gia dinh VHLSS 2018 dé phén
tich c4c yéu t6 dnh hwdng tdi bat binh dang trong st dung dich vu y té cia nguoi
dan & khu vwec nong thén. Thong qua cac phwong phap phan tich mé ta, héi quy
poisson cho tan suit st dung dich vu y té va phwong phap phan tach chi so tip
trung (CI), bai viét da chi ra mrc d6 dong gép cda cac yéu t6 anh hwéng khac nhau
dén mirc do bAt binh dang tong thé trong st dung dich vu y té. Chénh Iéch thu nhap
gitta cac ho gia dinh 13 yéu t6 quan trong lam gia ting bat binh dang trong st dich
dich vu y té, mang lai loi ich cho nhém kha gid. Bdo hiém y té co ban da déng gop
vao viéc lam gidm b4t binh dang trong st dung dich vu y té€ noi tri nhwng khong
lam gidm bAt binh dang trong str dung dich vu y t& ngoai tri. Chinh phu can tiép tuc
nd luc cai thién viéc stt dung dich vu y t€ va dap &rng nhu ciu dich vu y té& cho cac
nhém thu nhip thip va mé rong cac chinh sich y té dé bao phd cidc nhém yéu thé
véi hiéu qua tét hon.

Tw Khéa: bdt binh dang; dich vu y té€; khu vwc néng thon; bdo hiém y té

1. Gi¢i thiéu

Cong bang trong cham séc strc khoe
la vin dé ma tit ca cac quoc gia trén thé
gi¢i déu quan tdm. Cac Chinh phu &
nhiéu nwéc da dwa ra nhiéu chinh sach
dé nham gia tang kha nadng tiép cin va
kha nang dwoc cham séc sttc khde ctua
moi ngwdi dan. To chirc Y té Thé gidi
(WHO) coi chit lwong, cong bang va
hiéu qua la ba muc tiéu chinh cia mot
hé thong y té. K& tir nam 2015, muc tiéu
quan trong cua chwong trinh nghi sy
phat trién toan ciu la dat dwoc viéc bao
phi cham séc sic khoe toan dan
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(World Health & World, 2014), theo do¢,
moi ngwoi phai dwoc ti€p can véi cac
dich vu y té chit lwgng ho yéu cdu ma
khong gap kho khan vé kinh té. Cho dén
nay, van con ton tai sw bat binh dang
dang ké trong viéc st dung cac dich vu
y té va strc khée. Cac yéu té6 nhw thu
nhip thap, diéu kién séng kém lam
gidm kha nang ti€p cin cac dich vu y té,
lam cho dan s6 nghéo cé nhiéu kha
nang bi suy gidm sic khde (Barraza-
Lloréns, Panopoulou, & Diaz, 2013), c6
ty 1€ tr vong va bénh tat cao hon khi so
sanh v&i cac nhém dan s6 giau cé hon
(Xie, 2011). Nguwoi ngheo thwong st
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dung it dich vu y t€ hon mac du nhu cau
cao hon. Nhiéu nghién ctru cho thay c6
moi quan hé bit binh dang trong st
dung dich vu y té gitta cAc nhém thu
nhip khac nhau. Cac phat hién cho thay
& nhém dan cw cé thu nhap cao hon, ty
1é st dung dich vu y té cao hon so véi
nhém dan s6 c6 thu nhip thip hon
(Qian va cong sw 2017), dan sé giau c6
nhiéu kha nang st dung cac dich vu y té
chat lwgng cao hon (Flatg & Zhang,
2016). Hon nira, nhitng nguoi ngheo
thwong st dung mot ty 1€ phan tram
thu nhip twong doi 16n hon cho viéc
chdm soc strc khoe, khién tinh trang strc
khoe kém va nghéo doi kéo dai (Xie,
2011).

Cé nhiéu nghién ciru vé bat binh
dang trong tiép cin va st dung dich vu
y té di dwoc thwc hién. Macintyre
(1997) da thuwc hién nghién ciru vé bat
binh dangy t€ & Anh nim 1980, bdo cdo
chi ra sw khac biét vé ty 1é mac bénh, tir
vong va viéc st dung cac dich vu y té
gitra cAc bO phan dan s6 khac nhau. Cac
nghién ctu cling chi ra rang cac mic
thu nhap khéac nhau c6 thé dan dén bat
binh dang vé ganh nang kinh té€ do bénh
tat mang lai (Annear, Bigdeli, & Jacobs,
2011). Tinh trang kinh té hé gia dinh,
noi cw tra khac nhau cé thé gy ra bat
binh dang vé strc khoe (Granlund, Chuc,
Phuc, & Lindholm, 2010; Marmot, Friel,
Bell, Houweling, & Taylor, 2008). V&i
sw phat trién kinh té€ va x3 hoi nhanh
chong nhw hién nay, khoang cach bat
binh dang c6 thé sé ting lén
(Chongsuvivatwong va cong sw 2011;
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Ekman, Liem, Duc, & Axelson, 2008). A.
Wagstaff (2002) da chi ra m6i quan hé
nhan qua hai chiéu gitra nghéo doi va
strc khoe, trong d6 nghéo ddi dan dén
strc khée kém, tir d6 lam tang mirc do
ngheo doi.

Tai Viét Nam, ké tir khi Doi méi cho
dén nay, da c6 nhiéu chinh sach cai cach
d6i méi dwoc thuc hién dé tiang kha
nang tiép can dich vu y té cia nguwoi
dan. Sy tham gia cda tat cad ngwoi dan
vao hé thong bdo hiém y té, m& rong cac
hang muc dich vu y té trong danh muc
bao hiém, va tang ty 1é b6i thwong bao
hiém y té da lam cho cac dich vu y té tré&
nén hop ly hon. Tuy nhién, van con ton
tai bt binh dang veé tiép cin va st dung
dich vu y té ciia ngwdi dan. Pac biét, khu
vwc nong thon Viét Nam, noi ma mot bo
phan 1é6n ngwoi dan song cha yéu dwa
vao ndng nghiép, noi ma van ton tai
mot bd phan 1én ngwdi dan con phai déi
mat véi nhiéu van dé lién quan dén nén
kinh té kém phat trién, kha ning tiép
can gido duc va cham séc strc khde con
han ché. Tran, Nguyen, Nong, va
Nguyen (2016) chi ra rang ngwdi dan &
vung ndng thon, mién ndi cé ty 1&é mic
cac vin dé vé sirc khde cao hon va cé
nhiéu rao can xa hoi hon trong viéc tiép
can cac dich vu cham séc strc khoe, ngay
ca v&i cac dich vu dwgce cung cap tai cac
tram y té xa.

B4t binh dang trong tiép cin dich vu
y té c6 thé anh hwdng dang ké dén tinh
trang strc khoe va chat lwong cudc s6ng
cla ngwoi dan & nhitng noi kho tiép cin
(Prinja, Aggarwal, Kumar, & Kanavos,
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2012). Nhan biét thwc trang va nhirng
bi€u hién ctia bat binh dang trong viéc
tiép cin va st dung dich vu y té cé thé
cho phép cac nha hoach dinh chinh sach
xac dinh cdc nhom dan cw dé bi t6n
thwong can ho tro, tir d6 dwa ra cac gii
phap phu hop dé€ cai thién kha ning
ti€p can va strc khoe & cAc nhém nay. Do
dé, viéc nghién cttu bat binh dang trong
ti€p can va st dung dich vu y té€ cia cac
nhom dan cu, dac biét & khu vuc ndng
thon 1a can thiét. Nghién ctru nay dwoc
thwc hién nham xem xét cac yéu t6 dnh
hwdng téi sw cong bang trong viéc st
dung dich vu y té & khu virc néng thén,
tir d6 gidp dwa ra khuyén nghi cu thé vé
két qua cta cac yéu to anh huwdng lién
quan.
2. Dir liéu va phwong phap nghién
ciru
2.1. Dir liéu nghién ciru

Nghién cttru st dung dir liéu trich
xudt ttr BO dir liéu Piéu tra mirc séng ho
gia dinh (VHLSS) nam 2018. VHLSS la
bo dir liéu do Tong cuc Théng ké thuc
hién diéu tra 2 ndm moét lan. T bd dir
liéu nay, tac gia trich xuat cic quan sat
¢ khu vic nong thén. Dir liéu chira cac
théng tin vé str dung dich vu y té, bao
hiém y té, dac diém ca nhan va dic diém
ho gia dinh.
2.2. M0 td cdc bién

Viéc str dung dich vu cham séc strc
khée bao géobm chiam s6c bénh nhin
ngoai trd va noi tri. Dua trén dac diém
cua dit liéu dwoc chon, bai bao nay chon
“s6 1an kham ngoai tra trong nam” va
“ s6 1an kham bénh néi trd trong nim

qua” lam chi s6 dé do lwong mirc do st
dung dich vu cham s6c strc khoe.

M6 hinh st dung dich vu y té€ hay mo
hinh hanh vi cia Andersen, duwoc phat
trién vao nam 1968, dwoc ng dung dé
nghién ctru cac yéu td6 anh hwéng dén
viéc st dung dich vu y té (Andersen,
1968). Theo mé hinh nay, cac bién doc
lap dwoc phan thanh ba loai: (1) cac
bién kKhuynh hwéng, (2) cac bién cho
phép va (3) cac bién nhu ciu.

Cdc bién khuynh hwéng dwoc st
dung lam dai dién trong nghién ctru nay
la: giéi tinh, tudi tac, trinh d6 hoc van.
Tu6i dwoc phan loai thanh bén nhém:
18-35, 36-50, 50-65 va hon 65
tudi. Cac thanh vién c6 tudi dwdi 18 tudi
khong dwoc xem xét trong nghién ctru
nay, vi phan 1én tré em chuwa tw quyét
dinh dwoc viéc cham séc strc khée caa
minh ma phu thudc vao quyét dinh cta
nguwoi 1om. Ngoai ra con ¢ cac bién anh
hwéng khac, trong dé6 quan trong la
trinh d6 hoc van.

Cdc bién cho phép dwgc thé hién
bang bdo hiém y té, vi tri dia ly. Chi tiéu
tiéu dung binh quin dau ngudi hang
nam cuda hd gia dinh cling dwoc dinh
nghia la dai dién cua cac bién cho phép,
vi chi tiéu tiéu dung cuia ho gia dinh cé
mdi lién hé chat ché véi phicloi cla cac
cd nhan trong hé (Zhou va cOng su,
2011). Chi tiéu tiéu dung binh quan dau
nguoi cda ho gia dinh dwoc chia thanh
bén nhom theo phwong phap ti phan
vi. Khodng cach t&i bénh vién gan nhit
cling dwoc xem xét anh huwdng téi kha
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nang st dung dich vu y té clia nguwoi
dan.s.

Bang 1. Mo ta cac bién

Cac bién so

Pinh nghia

S6 1an kham ngoai tra

Tinh bang s 1An di khdm ngoai tru tai cic co s& y té

S6 Ian khdm néi tra

Tinh bang s6 14n di kham noi tra tai cac co s& y té

Bao hiém y té

1= C6 bao hiém y té
0= Khong c6 bdo hiém y té

Dan toc

1= Dan toc Kinh
0= DAan tdc thiéu s6

Giao duc cha hd

Gido duc cta chu ho gia dinh, chia thanh 4 bac:
1= Chwa c6 bang cip nao

2= Hoc tiéu hoc

3= C6 bang THCS/PTTH

4= C6 bang trén THPT

Quy mé ho To6ng s6 thanh vién trong ho
Gidi tinh cht ho 1= Nam; O=Ni
Gido duc Gido duc cia ca nhan, dwoc chia thanh 4 bac:
1= Chwa c6 bang cip nao
2= Hoc tiéu hoc
3= C6 bang THCS/PTTH
4= C6 bang trén THPT
Thu nhap Logarit cia thu nhip binh quian dau ngwoi/hd
Tubi Tinh theo nim
Gidi tinh 1= Nam; 0=Nir

S6 ngay bi 6m hoc tap dwoc

SO ngay bi 6m ma ca nhan d6 khéng tham gia lao dong,

Khodng cach téi co so'y
té gan nhat

Khoang cach t&i bénh vién gan nhat

Bién nhu cdu dwoc xem xét trong
nghién cwt nay duoc thé hién bang s6
ngay bi dm nang cho biét tinh trang strc
khoe cia ngudi dwoc nghién ctru
2.3. Phwong phap wéc lwong

Trong bai viét nay, chi s6 tip trung
(CI) dwoc phat trién bdi Wagstaff va
cong sw dwgc st dung dé do lwong mirc
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do bit binh dang lién quan dén thu
nhdp ho gia dinh trong viéc st dung
dich vu y té. CI nhay cdm v&i sw phan bé
dan s6 trong cadc nhom kinh té€ xa hoi va
tinh dén ca khia canh kinh té x4 hoi cua
sw bat binh dang trong stt dung dich vu
y té (Adam Wagstaff, Paci, & Van
Doorslaer, 1991).CI dwoc phan tach
sdu hon dé danh gid sw dong gbép cua
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cac yéu td khac nhau (yéu td can thiét
va yéu to khong can thiét) trong viéc
giai thich sw bit binh dang trong st
dung dich vu y té. Theo Wagstaff va
cong s, CI dwoc dinh nghia la hai lan
dién tich gitta dwong cong Lorenz va
duong chéo (dwong céng bang tuyét
doi) (Adam Wagstaff, Van Doorslaer, &
Watanabe, 2003), trong d6 dwong cong
tp trung biéu thi ty 1é phan tram tich
Iy cua viéc str dung dich vu (truc y) so
véi ty 1€ phan tram tich liy cia nguoi
tra 11, dwoc xEp hang theo chi tiéu tiéu
dung binh quin ddu nguwoi cda ho gia
dinh, bat dau v&i ngwdi it giau nhat va
két thic véi nguoi giau nhat (truc
x). Chi s6 ndng dd nam trong khoang [-
1,1]. Khi dwong tip trung nam trén
dwong cong bang tuyét d6i, CI nam
trong khoang [- 1,0), diéu nay cho thay
sw phan b6 khong can d6i trong viéc st
dung dich vu y té tip trung nhiéu hon &
cac thanh vién c6 chi tiéu tiéu dung
binh quin diu nguwoi cda ho gia dinh
th4p hon va nguoc lai, CI bang 0 chira
rang khong c6 sy bat binh dang. Chi s
nong do (CI) c6 thé dwoc biéu thi thong
qua biéu thirc sau:

€ ==covy, (o) (1)

Trong do y; 1a thwéc do mirc do st
dung dich vu y té, p 1a gia tri trung binh
cia n6 va r;la thit hang phan doan
twong doi cia mot ca nhan i trong phan
phdi chi tiéu tiéu dung binh quin dau
ngudi cia ho gia dinh (i =1 cho nguoi
ngheéo nhat vai= N cho nguwoi giau co
nhat).

(' day, phan tich CI cta viéc st dung
dich vu y té bao gom sy déng gop cua
cac yéu to thanh phan la cac bién doc
1ap c6 anh hwéng khac nhau dén sw
khong cong bang téng thé. M hinh cac
yéu t6 anh hwdng dén viéc sit dung dich
vu y té nhu sau:

Vi= 6+ Xy VuXy + 2 vjmj; +
2k Yz + €(2)

Trong dé: ba nhom bién giai thich
dwoc xac dinh 1a cac bién khuynh
hwéng (x,;) bao gom gidi tinh, tudi tac,
hoc van; cac bién kha thi (m;;) bao gom
ché d6 bao hiém y té, vi tri dia ly, tinh
trang kinh té cia ho gia dinh va bién
nhu ciu (z;), chang han nhu tinh trang
strc khoe; §, y va ¢ Ian lwot 12 hang s6,
hé s6 va sai s6.

Chi s8 CI cho thiy sw bat binh dang
tong thé trong viéc st dung dich vu
cham so6c strc khée. Tuy nhién, viéc st
dung dich vu cham séc sttc khoe bi anh
hwéng béi nhiéu yéu to, bao gobm nhu
ciu strc khoe va cac yéu td kinh té xa
hoi. Bang cach phéan tich chi s6 CI, sw
déng gbép cia nhu cau strc khoe va cac
yéu t6 kinh té xa hoi doi véi sw bat binh
dang trong viéc stt dung dich vu y té c6
thé dwoc do lwong mot cach riéng biét.
Chi s6 tap trung (CI) cho viéc s dung
dich vu y té ¢ thé dwoc phan tich thanh
cac thanh phin nhw sau:

c=y, 22 Cv+21-ﬂ G + Lk G+
. u u u
%(3)

Trong dé vy, yj va yk la cac hé s6 goc
cda cac bién khuynh hwéng, bién cho
phép va bién nhu cau; X, m, z dai dién
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cho gid tri trung binh cta cac bién
khuynh hwéng, cho phép va nhu cau; p
la gid tri trung binh cda cac bién st
dung dich vu y té; Cy, Cjva Ck dai dién
cho CI cda cac bién khuynh hwéng, cho
phép va nhu cau, va C, 1a sai s6.

Trong mo6 hinh (2) ching t6i di xem
xét cac yéu td dnh hwdng dén viéc st
dung dich vu y té, cu thé 1a anh hwdng
hwédng téi tan sudt, tirc 1a s6 1an kham
bénh trong 1 nam cda ca nhan theo mé
hinh Poisson, dong th&i phan tich chisé
nong do (CI) cho tan suit st dung dich
vuy té. Sau do6, dwa vao (3), ching toi di
tinh sw dong goép cta cac bién doc lap
vao suw bit binh dang trong st dung
dich vu y té. Tat ca cac phan tich dwoc
thwc hién véi phan mém thong ké
STATA 14.0
3. Két qua nghién ciru
3.1. Nhu cdu st dung cdc dich vu y
té ciia ngwo'i dan

Nhu cau vé dich vu y té clia nguoi
dan dang c6 sy khac nhau gitra khu vuc
ndng thon va thanh thi. Bang 2 cho thay
suw khac biét c y nghia théng ké giira cw
dan thanh thi va nong thén ( p <0,01)
ve ty 1é ngwoi din c6 di kham ngoai tra
hay ndi tra it nhit 1 1an trong vong 12
thang truwdc cudc diéu tra. Ngwoi dan
nong thon co ty 1é di kham bénh ngoai
tra trong nam 1a 37,05 thap hon so véi
ngwoi dan khu vwc thanh thi. Tuy
nhién, ty 1&é ngwoi dan néng thon cé
diéu tri ndi tra it nhat 1 IAn trong nim
lai cao hon so véi ngudi dan thanh thi.
Vé s6 1an kham ngoai tri trung binh cia
khu vwc thanh thi cao hon va s6 lan
6

kham noi tru trung binh cua ngwdoi dan
ndng thon lai cling cao hon. Diéu nay
cho thiy nhu ciu kham ngoai trd cua
nguwoi dian nong thén thip hon thanh
thi, song nhu cau diéu tri ndi tru lai cao
hon. Nhu cau diéu tri ndi tra cao hon
cho thiy ngwoi dan khu viee néng thén
dé mic cac bénh tram trong can diéu tri
ndi trd hon. Tuy nhién, phan 1é6n nguoi
dan khu virc nong thén thuong st dung
cac tuyény té co sé, trong khi d6 nguwoi
dan & khu vuc thanh thi thwong sw
dung dich vu y té noi tra tuyén trung
wong hodc cac dich vu y té tw nhin chat
lwong cao v&i mire gia dat do.

So sanh viéc st dung cac dich vu y té
cia ngwoi dan & cac nhom thu nhap
khac nhau & ndng thon va thanh thi, két
qua cho thiy rang ty 1& c6 di kham bénh
ngoai tri va néi trd ciing nhw s6 lan
kham ngoai tru va noi tra trung binh
cia cr dan nong thén va thanh thi trong
cac nhom thu nhap khac nhau, sy khac
biét c6 y nghia thdng ké (p <0,01). O
khu vuc nong thén, ty 1€ ngudi dan céd
kham ngoai trd va s6 lan kham ngoai
tra trung binh trong tirng nhom tang
dan theo nhém thu nhép, khi thu nhip
tang thi cac chi tiéu nay déu tang. Tuy
nhién, ty 1é nguwoi dan c6 kham noi tra
va s6 1an kham y té ndi tra c6 xu hwéng
gidm theo cac nhom thu nhap, t&c
nguoi dan cé thu nhip thip c6 kha nang
phai kham noi tri nhiéu hon, va c6 sé
l1dn nhip diéu tri ndi tra trung binh cao
hon cdc nhém dan s6 ¢é thu nhip cao
hon. S8 liéu théng ké nay cho thiy rang
nguwoi dan cé thu nhip thip cé sirc khoe



Nguyén Thi Tuyét, Pham Thi Bdo Oanh

kém hon, dé mac cic bénh ning cin
diéu tri néi trd hon so v&éi nhém thu
nhap cao hon.

Bang 2. So sanh nhu cau va st dung dich vu y té ctia ngwdi dan thanh thi va
nong thon véi cac nhém thu nhap khac nhau

s6 ',fl;ﬁfﬂ Kham | S6lan | oo,
Thanh thi hoac Nong . nditru | kham .
thén / Nhém thunhap | AU3n | UUIt 1 o5h 4t | ngoai | ‘0am
sat nhat 1 " , noi tru
- 11lan tru :
lan
Khu vwc thanh thi va néng thon
Nong thon 26,864 37,05 8,54 1777 0,186
Thanh thi 11,091 40,53 7,46 2,002 0,167
Xz 40,2956 | 15577 | 1,400 240
P 0,000 0,000 0,000 0,000
Nong thon
Nhom thu nhap thap 6914 | 32,05 9,75 1,516 | 0,190
Nhém thu nhap trung
binh thip 6,206 36,69 9,51 1,657 0,209
Nhém thu nhap trung
binh 5,497 38,68 8,06 1,910 0,164
Nhém thu nhap trung
binh cao 4,666 38,73 7,37 1,770 0,202
Nhom thu nhap cao 3,576 | 42,62 6,82 2,291 | 0,148
x2 133,8156 | 43,596 1,100 26,000
P 0,000 0,000 0,000 0,000

Ngudn: Tinh todn tw dir liéu VHLSS 2018

3.2. Cdcyéu té anh hwéng dén bdt binh dang trong s dung dich vu y té
Bang 3. Bit binh dang trong sir dung dich vu y té

Tan sudt kham ngoai trd | Tan suit kham ndi tra
CI 0,01944 -0,01931
Ngudn: Tinh todn tw dir liéu VHLSS 2018

CI cho tin suit st dung dich vuy t€  dungngoai tru, c6 bang chirng vé sy bt
ngoai tri dwong (CI=0,01944) cho thdy  binh dang trong viéc str dung ngoai tra.
nhém dan sé kha gid c6 nhiéu lgi thé  CI cho tin suit st dung dich vu y té noi
hon nhom nghéo hon vé tin suit s  trd am (CI= -0,01931) cho thdy nhom
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dan s6 nghéo hon c6 tan suit str dung
noi tra nhiéu hon. Nhw phéin tich trén,
nguwoi nghéo hon thwong ¢ tn suat st
dung dich vu y té ndi tri nhiéu hon. Qua
dé6 c6 thé thay nhu cau dich vu y té ndi
trd ctia nguwi ngheo cao hon hay ngudi
nghéo cé nguy co mic cic bénh tram
trong cao hon so v&i nguoi giau. Tuy
nhién, ngwoi ¢6 thu nhip thip hon &
khu virc ndng thon thwong hay st dung
thé bao hiém y té va tham kham diéu tri
ndi trd & cac co s& y té tuyén dudi,
trong khi d6 nguwoi c6 thu nhap cao
thwong st dung cac dich vu y té tw nhan
hodc cic co sd y té tuyén trén.

Bang 4 trinh bay két qua wéc lwong
cac yéu t6 anh hwdng tdi tin sult st
dung dich vu y té va ty 1é dong gbp cua
cac yéu td t&i bt binh dang trong st
dung dich vu y té. Hé s6 hoi quy dwong
chi ra rang bién sd do6 c6 tac dong tich
cuc t&i viéc st dung dich vu y té va
ngwoc lai. BAo hiém y té cé tac dong tich
cwc lam ting tan suit kham bénh noi
tri va ngoai tru, cho thiy chinh sach
bao hiém y té co tac dung tich cwc gidp
nguwoi din tiép can dich vu y té tot hon.
Nguwoi dan toc Kinh ¢ tin suit sir dung
dich vu y té noi trd va ngoai tri cao hon
nguoi dan toc thiéu so. Két qua wéc
lwong cho thiy, quy mé ho cang 1én thi
tan sult st dung dich vu y té cta ca
nhan cang gidm. Nam gi&i c6 tan sudt st
dung dich vu y té cao hon so véi nit gidi.
Nhém nguwdi giau nhat cé tin suat st
dung dich vu y té ngoai tri cao hon
nhwng tan suit st dung dich vu ndi tra

lai thip hon, c6 thé do nhém ngudi nay
cham séc strc khoe ban dau tot hon nén
it mac cac bénh ndng phai nam vién. S6
ngay bi 6m tang Ién lam tang tan suat
kham bénh cta bénh nhan. Khoang
cach t&i bénh vién gan nhat cang cao thi
lam gidm tan sudt khdm bénh ngoai tru
nhwng lai lam tang tan suit diéu tri ndi
tra. Diéu nay c6 thé hiéu la do khoang
cach gian hon nén bénh nhin c6 xu
hwéng lwa chon kham ngoai trg, nhung
khoang cach xa hon thi viéc diéu tri ndi
tra sé thuan tién hon.

Dong gop cho CI dé cap téi sw dong
gop twong doi cua tirng nhan to, c6 thé
la déng gép tich cwc hodc tiéu cuc vao
bAt binh dang trong st dung dich vu y
té. Mot bién s6 c6 dong gop tich cuc cod
nghia la bién nay lam trim trong thém
tinh trang bit binh dang va nguoc
lai. Gia tri dwong biéu thi déng gop cé
loi cho ngudi giau, trong khi gia tri am
bi€éu thi déng goép c6 lgi cho nguwoi
ngheo.

Dboi voi dich vu y té ngoai tra, két
qua trong bang 4 chi ra mot thwc té: dan
toc va quy mdé ho gia dinh la nguyén
nhan quan trong nhit dan dén su bit
binh dang trong stt dung dich vu ngoai
tra. Ty 1€ dong gop cua dan toc va quy
mod ho doi véi tan suat str dung dich vu
ngoai trd lan lwot la 29,72% va
31,39%. Twong tw, bao hiém y té€ co
dong gop tich cuc vao s bat binh dang
giau nghéo trong viéc st dung dich vu
cia bénh nhan ngoai tru véi ty lé
1,47%.
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Bang 4. Péng goép vao sw bat binh dang trong sir dung dich vu y té

Tan suat st dung dich vu y té

Tan suat st dung dich vu y té

ngoai tru noi tra
N aa 1a Ty lé Ty lé
Bién doclap Hé so hoi Hé so d(}’),né Hé so hoi Hé so dgng';
quy dong gop | gop quy dong gop | gop
(%) (%)
Bdo hiém y té 0,661*** 0,00022 1,16 1,122%** 0,00038 -1,97
Dan tdc 0,290*** 0,00578 29,72 0,198*** 0,00395| -20,47
ving -3,85 26,73
2 0,0287 | -0,00024 -1,22 0,345*** | -0,00285 14,78
3 0,349*** | -0,00026 -1,36 0,358*** | -0,00027 1,40
4 0,515*** | -0,00099 -5,08 0,929*** | -0,00178 9,23
5 0,705*** 0,00195 10,02 -0,0937 | -0,00026 1,34
6 1,190*** | -0,00121 -6,21 -0,00369 0,00000 -0,02
Gido duc cht ho -4,81 6,48
2 0,0115| -0,00004 -0,18 0,154*** | -0,00047 2,45
3 -0,0629*** | -0,00097 -5,01 -0,00886 | -0,00014 0,71
4 0,0178 0,00007 0,39 -0,152 | -0,00064 3,32
Quy md hd -0,0906*** 0,00610 31,39 | -0,0408*** 0,00275| -14,23
Gidi tinh chu
ho 0,0718*** | -0,00001 -0,03 0,0799* | -0,00001 0,03
Gido duc -15,04 5,00
2 -0,0607*** 0,00018 0,90 0,245*** | -0,00071 3,67
3 -0,182*** | -0,00241 -12,42 -0,038 | -0,00050 2,61
4 -0,135*** | -0,00069 -3,53 0,0488 0,00025 -1,28
Thu nhap binh
quan 9,75 22,55
2 -0,00678 0,00001 0,03 -0,0309 0,00002 -0,12
3 -0,00558 | -0,00011 -0,59 0,181 *** 0,00369 | -19,09
4 0,0502%** 0,00200 10,31 | -0,202***| -0,00806 41,77
Gidi tinh -(0,323*** 0,00012 0,62 -0,0605* 0,00002 -0,12
Tuoi 5,94 5,77
2 0,503*** 0,00200 10,31 0,0444 0,00018 -0,92
3 0,871*** 0,00288 14,81 0,629*** 0,00208 | -10,77
4 1,057*** | -0,00373 -19,19 0,955*** | -0,00337 17,46
S6 ngay bi 6m 0,00265*** 0,00120 6,20 | 0,0073*** 0,00334| -17,30
Khodang cach
téi bénh vién
gan nhit -0,00744*** 0,00156 8,03 | 0,0076*** | -0,00160 8,30

Ghi chu: Ki hiéu ***/** /* cho biét cdc tham sé wéc lwong cé y nghia théng ké & mirc
Y nghia twong wng la 1%,5% va 10%

Nguén: wéc lwong ctia cdc tdc gid tir s6 liéu VHLSS 2018
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Cac bién gido duc, gido duc cda chu
hd, ving dia ly déu c6 déng gbp 4m vao
bat binh diang trong st dung dich vu y
té ngoai tra. Trong sd cac bién nhu cau,
tinh trang strc khée dwoc dai dién bang
bién s6 ngay bi dm c6 déng gop 1a 6,2%
vao bt binh dang, thé hién sw dong gop
c6 loi cho nguwoi giau. Khoang cach téi
bénh vién gan nhat cling déng gbp tich
cwc vao bat binh dang trong st dung
dich vu y t€ ngoai tri. Poi véi dich vu y
té noi tru, bang 4 chi ra thu nhap la yéu
td dong gbp tich cwc va lén nhatlam gia
tang bat binh dang.

Mirc tiéu dung binh quan dau nguoi
cua hd gia dinh dong gop cao, & mirc
22,55% vao suw bit binh ding vé tan
suat str dung dich vu y té néi trd. Déi
v&i cac bién nhu ciu, s6 ngay 6m dau
déng gop 4m vao suw bat binh dang. Mirc
déng gbép cua bao hiém y té 4m vao suw
bAt binh dang vé tan suit st dung dich
vu y té ndi tra (-1,97%) cho thiy bao
hiém y té da c6 tac dong tich cwc trong
viéc gidm bat binh dang trong sir dung
dich vu y té, diéu nay da thac day viéc
st dung dich vu theo huwéng c6 loi cho
nguwoi nghéo. Nhw vay, viéc ci cich y té
va cai cach bao hiém y té co ban 1a hitu
ich dé gitp bao vé nhirng ngwdi dan co
nhu cau dich vu y té noi tru.

D6i véi dan s6 nong thon, két qua chi
ra tudi cao hon (nhitng nguwoi trén 65
tudi) gép phan gidm bit binh ding
trong st dung dich vu y té ngoai tru.
Diéu nay c6 thé hiéu rang, nguoi gia c6
nhu cau y té cao hon, chinh sach bao
hiém y té hién nay chi tra t&i 100% chi
10

phi y té€ ngoai tri nén da khuyén khich
ho st dung dich vu y té ngoai trt nhiéu
hon, dac biét véi nhém nguoi ngheo
hon. Tuy nhién, tudi ciing 1a yéu t6 quan
trong gop phan giy ra sy bat binh dang
trong dich vu diéu tri ndi tra véi ty 1€ 1a
17,46%. C6 hai ly do c6 thé giai thich
cho diéu nay. Thir nhit, nhiéu nguoi
cao tudi & néng thon c6 kha nang chi tra
thap. O khu vuwc ndng thén, phin lén
khong cé lwong hwu, nhitng khoan chi
tiéu cha yéu dén tlr con cai. Thir hai,
phin 1é6n nguwoi cao tudi nong thon céd
thu nhip thip khién ho khong thé sw
dung cac dich vu nhip vién dat
dé. Thém vao do, doi véi nguoi cao tudi
& néng thon, phan tw chi tra chi phiy té
ma ho phai bo ra cling kha cao so véi
tong chi tiéu. Két qua nay twong tw véi
nghién ctru ctia Darin-Mattsson, Fors,
va Kéreholt (2017) khi cho rang thu
nhap la yéu t6 anh hwdng nhiéu téi viéc
cham s6c strc Khée cudi doi.
4. Kétluan

Két qua nghién ctu cho thiy c6
nhiéu nhan t6 khac nhau anh hwéng téi
viéc st dung dich vu y té, dong thoi ton
tai bat binh dang trong st dung dich vu
y té ngoai tri va ndi trd. Nghién ctru nay
giup xac dinh cac muc tiéu cho cac
chinh sich nham ning cao tinh céng
bang trong viéc st dung cac dich vu
cham séc strc khoe cong dong & khu viee
nong thén Viét Nam. Mdc du bao hiémy
té dwoc thiét ké nhuw mot co ché tai
chinh dé€ gidm b4t binh dang trong st
dung dich vu cham séc strc khoe, két
qua nghién ctru cua ching t6i lai cho
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thdy mét thwce té 1a: Bdo hiém y té gop
phén thuc diy viéc st dung dich vu y té
ngoai tru theo huwdng co loi cho nguoi
giau, trong khi né chi c6 lgi cho ngudi
nghéo trong viéc st dung dich vu y té
nodi tra. Do dé, mot chinh sach bao hiém
y té€ phu hgp can dwoc xem xét dé giam
bét tinh trang bat binh dang nay trong
st dung dich vu cham séc y té cua
ngudi dan & khu viee nong thon.

B4t binh dang trong cham sécy té1a do
nhiéu yéu to6 khac nhau tac dong bao
gbdm cac yéu t6 kinh té, xa hoi, gido duc,
tinh trang sic khoe.. Két qua cuia
nghién cttu cling cho thdy rang viéc dat
duwoc sw cong bang trong stt dung dich
vu y té d6i véi ngwoi dan néng thon la
mot van dé cip bach can dwoc xem xét
wu tién. D€ dat dwoc muc tiéu bao phu
la chdm soc tot sirc khde toan dan thi
van dé cong bang van l1a c6t 16i. Vi vay,
trong twong lai, Chinh phu can tiép tuc
nod lwc ddm bao kha ning tiép can cac
dich vu y té co ban, cai thién viéc st
dung cac dich vu y té va dap rng nhu
ciu dich vu y té cho cadc nhom thu nhip
thip va cac chinh sich y té€ phai dwoc
mé& rong dé bao phu cac nhém yéu thé
véi hiéu qua tét hon.
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